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SEGONA PART.  

EL TEMPS DE LA CIUTAT  
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3. LôĐS DE LA CIUTAT 

 

En diverses  investigacions sôha constatat la importància  de la interrelació entre temps i 

territori per a la gesti· quotidiana dels temps de la ciutadania. Sovint, sôha afirmat que la 

gestió del temps depèn, en part, de la ve rtebraci· territorial i de lô¼s que es fa 

del propi espai en la vida 34 .  

  

La forma com sôestructura el territori i com sôorganitza la ciutat determina en gran 

mesura les estratègies de les persones en el desenvolupament de les seves activitats i 

les possib ilitats de diferents models dôusos del temps. Existeix una doble interacci· entre 

lôestructura territorial (formes dôocupaci· urbana del s¸l, distribuci· i intensitat dôusos 

residencials, dôactivitats econ¸miques, dôequipaments i serveis comunitaris, 

dôinfrastructures  i serveis tècnics) i les formes de vida (hàbits de la població segons uns 

determinats patrons quotidians, i, en particular, dels usos quotidians dels temps).  

 

Aquest capítol caracteritza els usos del territori en base a dues l²nies dôan¨lisi:  

 

Á Definir lô¼s de lôespai que fan els barcelonins en les seves activitats 

quotidianes . Dibuixar els límits de la ciutat real o de les ciutats dels barcelonins.  

Á Analitzar lô¼s espec²fic que fan  de la ciutat de Barcelona els no residents ï

les persones que vi uen a la resta de la província -  i que hi acudeixen per realitzar 

un ventall divers dôactivitats.  

 

La configuració de la ciutat, del territori físic , participa activament, i sovint de forma 

decisiva, en la conformació de les pràctiques socials. El procés d e metropolinització ha 

derivat en un doble canvi en les formes de vida, cada cop més complexes i 

individuades 35 .  

  

                                                 
34  Vegeu lôestudi ñLô¼s social del temps a la Regi· metropolitana de Barcelonaò (2007) elaborat per lôIERMB. 
35  La complexificació  és la  creixent diversitat i lôincrement de les interdepend¯ncies socials derivades de la 
divisi· del treball, a la diferenciaci· dels espais, a la varietat dôestratificacions socials, a la multiplicitat de 
cultures, etc. La individuació  és un procés de diferenc iaci· dels individus respecte als individus dôaltres grups 
socials de la mateixa ciutat o del mateix territori, fins i tot, en relaci· als altres membres dôun mateix grup 
social.  
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Resum  

 

Ã Barcelona, participa, amb el seu entorn territorial dôun procés de 

metropolinització que determina uns usos particulars del territori  i, associat 

amb ells, uns usos socials del temps. Aquesta realitat complexa se sintetitza  en 

dues dinàmiques aparentment contraposades: ampliació de la ciutat real i 

intensificaci· de les activitats en lôentorn proper.  

 

Ã La interrelació de la ciutat amb el  seu entorn m®s immediat sôha anat 

accentuant amb els anys.  Lôampliaci· de la ciutat real quotidiana dels 

barcelonins es caracteritza per una triple din¨mica de dispersi· de lôocupaci·, 

especialització funcional i integració.  

 

Ã Aquest conjunt de transforma cions territorials han derivat en un ús extensiu del 

territori i en l'augment de les necessitats de desplaçament dels ciutadans .  

 

Ã A banda de lôampliaci· de la ciutat real quotidiana, una segona din¨mica ®s la 

intensificació  les activitats en el propi barri , associada a la recerca de la 

proximitat  com a valor en alça en una societat on el temps hauria esdevingut un 

bé escàs i limitat.  

 

Ã Barcelona és  un centre dôatracci· per als residents a la resta de prov²ncia. 

Un 12,6% dels ocupats de la resta de la provínc ia es desplacen a Barcelona per a 

treballar diàriament. Per¸ tamb® atrau poblaci· per a realitzar activitats dôoci i de 

lleure, sobretot en activitats com anar al teatre i a museus i exposicions.  
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3.1. Els espais de vida dels barcelonins  i barcelonines : la  ciutat 

real quotidiana  

 

La primera aproximaci· a lô¼s que els barcelonins fan de la ciutat i del seu entorn més 

immediat és la localització territorial de les principals activitats quotidianes . Amb 

aquesta an¨lisi es coneix quin ®s lôespai de vida dels barcelonins i quins són els límits de 

la seva ciutat real i com ha anat canviant en els darrers anys.  

 

Lôespai del treball productiu i dels estudis 

 

Barcelona es caracteritza per tenir una elevada autocontenció laboral . Lôany 2006 el 

72,2%  dels residents tr eballen a la ciutat , si bé el percentatge ha baixat un 11% des de 

1985.  La p¯rdua dôautocontenci· es reflecteix sobretot en la disminuci· del nombre de 

persones que treballen al propi barri.  

 

El descens progressiu de lôautocontenci· laboral sôexplica per dues raons. En primer lloc, 

per la creixent tendència dels barcelonins a sortir  del municipi per anar a treballar, que 

han passat del 15 ,4% de 1985 al 18 ,1% de 2006.  

 

En segon lloc, i aquest és el canvi  m®s rellevant, per lôaugment de la poblaci· ocupada  

que declara tenir una destinació irregular, des del 2 ,8% de 1990 al 9 ,0% de 2006.  

 

Taula III.1.1.  Localització del lloc de treball de la població ocupada.  
Barcelona, 1985 - 2006 .  

 

  1985  1990  1995  2000  2006  

A casa  5,4  2,5  4,0  3,0  3,1  

A Barcelona  77,8  80,3  75,0  73,6  69,1  

Fora de  Barcelona  15,4  14,4  16,6  18,7  18,1  

És irregular  -  2,8  4,2  3,9  9,0  

NS/NC  0,4  0,0  0,2  0,8  0,7  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Submostra formada per la població ocupada . 
Font: IERMB (1985, 1990, 1995, 2000) Enquesta de condici ons de vida 
i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la 
població de Catalunya, 2006 . 
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Taula III.1.2. Destinació dels desplaçaments al treball de la poblac ió 
ocupada. Barcelona, 1985 - 2006 . 

 

  1985  1990  19 95  2000  2006  

Mateix barri de residència  23,5  21,8  22,8  19,7  15,8  

Altres barris de Barcelona  59,7  60,7  55,4  56,1  55,4  

Primera corona  9,7  8,9  9,9  10,3  12,2  

Segona corona  -  4,8  6,3  7,6  6,0  

Resta de la província  -  -  0,3  0,3  0,3  

Resta de Catalunya*  5,9  1, 0 0,7  0,6  0,2  

Fora de Catalunya**  0,8  2,9  0,1  0,5  0,0  

És irregular  -  -  4,4  4,1  9,3  

NS/NC  0,5  0,0  0,2  0,8  0,8  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

*L'any 1985 aquesta categoria inclou les dues anteriors i l'any 1990 inclou    
l'anterior.  
** Els anys  1985  i 1990 aquesta categoria inclou la resposta "És irregular".  
Submostra formada per la població ocupada.  
Font: IERMB (1985, 1990, 1995, 2000) Enquesta de condicions de vida 
i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hà bits de la 
població de Catalunya, 2006 . 

 

 

Els districtes 36  amb un percentatge major de població resid ent treballant a Barcelona  són, 

per aquest ordre, Horta -Guinardó i Gràcia, Sarrià -Sant Gervasi, Sants -Montjuïc  i 

lôEixample. En canvi, Nou Barris , Ciutat Ve lla, Sant Andreu i Les Corts destaquen pel seu 

baix volum de població resident que treballi a la ciutat. En el cas de Les Corts i Sant 

Andreu, aix¸ sôexplica per un major percentatge de poblaci· que treballa a la primera 

corona (19% i 22,5 % respectivament) . En canvi,  a Nou Barris i Ciutat Vella, el fet que 

explicaria aquesta baixa autocontenció laboral tindria més a veure am b la irregularitat en 

els desplaçaments al treball  (17,3 % i 17,9 % respectivament).  

 
 

                                                 
36  Vegeu les dades a lôAnnex 
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Pel que fa a l a localit zació del centre dôestudis de la població , lôany 2006 se situa 

majoritàriament  a la ciutat (74,3%). Un 10 ,5% de barcelonins es desplacen a estudiar a 

la primera coron a i un 10% estudia a distància. El canvi més rellevant dels últims anys és 

la irrupció de l a universitat a distància  com a opció formativa.  

 

Taula III.1.3 . Localitzaci· del centre dôestudis de la poblaci· estudiant. 

Barcelona, 1995 - 2006 .  
 

 1995  2000  2006  

Barcelona  84,9  75,5  74,3  

Primera corona  9,6  14,6  10,5  

Segona corona  3,7  4,2  1,2  

Resta de la Província  -  -  1,3  

Resta Catalunya  1,5  1,9  1,8  

Fora Catalunya  0,3  -  0,9  

Universitat a distància  -  3,9  10,0  

Total  100,0  100,0  100,0  

Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de 
vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida 
i hà bits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Lôespai de la compra quotidiana 

 

Les compres quotidianes se solen fer en lôespai proper, amb una tend¯ncia 

creixent de la preferència per realitzar - les en espais de proximitat . Lôany 2006, 

els barcelonins declaren comprar els aliments envasats majoritàriament al barri de 

resid¯ncia (91,6%) o altres barris del municipi (5,3%). Lôevoluci· mostra un creixement 

del percentatge de població que compra els aliments envasats al mateix barri, seguint 

amb la tendència iniciad a lôany 1995. Els que declaren comprar ñindistintamentò a 

diversos llocs van disminuint any rere any i el 2006 és una opció que només aglutina 

lô1,5% de la població.  

 

Taula III.1.4 . Lloc on els membres de la llar compren habitualment  
els alimen t s envasats . Barcelona, 1985 - 2006 . 

 

  1985  1990  1995  2000  2006  

Mateix barri  82,9  84,6  83,0  89,9  91,6  

Centre de Barcelona  -  1,2  0,9  0,7  1,0  

Altres barris de Barcelona *  10,4  7 7,3  4,1  5,3  

Altres municipis  1,9  1,1  3,8  2,1  0,4  

Indistintament  4,7  5,7  4,4  2,8  1,5  

NS/ NC 0,1  0,3  0,6  0,4  0,2  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

 * L'any 1985 aquesta categoria inclou l'anterior.  
Font: IERMB (1985, 1990, 1995, 2000) Enquesta de condicions de vida 
i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de v ida i hàbits de la 
població de Catalunya, 2006 . 
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Pel que fa a  la compra de vestits i cal­at, lôany 2006, un 51,5% dels entrevistats declara 

fer -ho  al mateix barri de residència, un 21,5% al centre del municipi, i un 13,3% a altres 

barris del municipi. Amb  el pas del temps, Barcelona  sôha anat consolidant com a 

principal destinació dels propis barcelonins per realitzar la compra de vestit i calçat , i e ls 

desplaçament s a altres municipis són numèricament  irrellevant s. El percentatge 

dôentrevistats que declaren no tenir un l loc fixe per fer aquestes compres és del 12 ,2%, 

opció en descens des de 1985.  

 

Taula III.1.5 . Lloc on els membres de la llar compren habitualment  

els vestits i  el calçat. Barcelona, 1985 - 2006 . 
 

  1985  1990  1995  2000  2006  

Mateix barri  40,9  43,5  54,2  50,9  51,5  

Centre de Barcelona  19,8  7,0  17,1  21,6  21,5  

Altres barris de Barcelona  8,1  17,0  12,9  7,6  13,3  

Altres municipis  1,2  1,0  0,8  1,1  0,7  

Indistintament  29,0  29,0  14,3  18,1  12,2  

NS/NC  1,1  2,4  0,6  0,6  0,8  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  10 0,0  

Font: IERMB (1985, 1990, 1995, 2000) Enquesta de condicions de vida 
i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la 
població de Catalunya, 2006 . 

 

Mobilitat quotidiana per oci, el lleure i les relacions  

 

La recerca de la proximitat tamb® ®s present en la realitzaci· dôactivitats dôoci. 

Lôautocontenci· municipal ®s molt elevada quan es va a mirar botigues (el 87,8% es 

queda a la ciutat) , al cinema  (76,9%) , a bars i discoteques  (74,1%) , a restaurants  

(61,9%) , al teatre (68,5%) i a  museus i exposicions  (61,3%) . Lôatracci· dôaltres ciutats 

de lôentorn metropolità ®s molt baixa. Amb tot, es tracta dôun tipus dôactivitats en qu¯ la 

diversificaci· i la deslocalitzaci· de lôoferta incideixen en què molts dels entrev istats 

afirmin no anar de forma regular  a cap lloc concret. El percentatge dels que es mouen 

indistintament  ®s for­a elevat quan es tracta dôanar a restaurants (35,2%) i a museus i 

exposicions  (35,3%) . 

 

Lôevoluci· mostra un descens de la prefer¯ncia pel centre com a destí on realitzar les 

activitats de lleure, i un increment del barri de residència com a lloc on realitzar - les (a 

excepci· del teatre i els museus i exposicions), continuant amb la tend¯ncia iniciada lôany 

2000.  
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Taula III.1.6 . Lloc on la p oblació  realitz a activitats dôoci i de lleure (percentatges sobre el total de 

practicants). Barcelona, 1995 - 2006 . 
 

 
Mirar  

Botigues  
Cinema  

Bars,  

discoteques  

i pubs  

Restaurants  Teatres  
Museus i  

exposicions  

 1995  2000  2006  1995  2000  2006  1995  2000  2006  1995  2000  2006  1995  2000  2006  1995  2000  2006  

Al mateix barri de residència  40,8  48,5  48,6  6,2  19,4  33,1  18,3  19,9  28,5  9,9  12,9  22,3  2,5  5,0  3,9  1,9  4,3  1,9  

Al centre de Barcelona  35,5  30,4  24,8  47,5  29,4  16,9  27,3  19,1  17,1  18,8  14,6  12,7  55,5  42,8  32,0  43,2  32,9  26,0  

Altres barris de Barcelona  11,2  8,3  14,4  23,0  17,2  26,9  25,7  22,4  28,5  24,1  16,8  26,9  24,5  16,7  32,6  25,6  16,8  33,4  

Ciutats intermèdies  -  0,1  -  0,4  0,4  0,4  1,2  1,1  0,3  0,2  0,3  0,4  0,1  0,1  0,0  -  -  -  

Altres municipis  0,2  0,5  0,2  2,7  1,7  1,0  1,7  2,2  0,5  4,4  2,6  1,1  0,2  0,2  0,1  0,4  0,6  0,9  

Indistintament  12,2  12,1  11,7  19,6  29,0  21,0  24,7  32,6  22,4  41,2  50,1  35,2  15,8  31,5  28,0  27,1  41,5  35,3  

NS/NC  0,0  0,1  0,3  0,7  2,9  0,7  1,1  2,6  2,6  1,4  2,6  1,4  1,3  3,8  3,4  1,8  3,9  2,6  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Submostra formada pels entrevistats que realitzen cadascuna dôaquestes activitats. 
Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població .  
I DESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Respecte a la xarxa social dels barcelonins i barcelonines, aquesta està 

centrada sobretot en els llaços familiars .  Un 37, 5% de població es rel aciona cada dia 

amb familiars que no resideixen a la seva llar i un  41, 7%  sôhi relaciona una o diverses 

vegades a la setmana.  Entre la gent que treballa, també són molt freqüents les relacions 

diàries amb companys de f eina (43,6%). El mateix passa amb les persones que tenen 

xicot o xicota , amb qui un 61,1% sôhi relaciona a diari. Pel que fa a les relacions amb els 

amics, s ón menys freqüents , malgrat  m®s de la meitat de la poblaci· sôhi relaciona com a 

mínim una vegada a la setmana. La meitat de barcelonins es relacion a setmanalment 

amb els seus veïns i veïnes, mentre un 28,2 % afirma no relacionar -sôhi mai. 

 

Taula III.1.7 . Freqüència amb què la població  es relacion a amb persones 
no residents a la llar.  Barcelona, 2006.  

 

  Familiars  Veïns  
Company s 

de feina  
Xicot/  
xicota  

Amics  

Companys 
de partit, 
associa -

cions, 
sindicats, 

etc.  

       

Cada dia  37,5  23,7  43,6  61,1  16,6  3,8  

Una o més  vegades a la setmana  41,7  26,3  12,9  29,7  44,3  11,1  

Una o més  vegades al mes  14,3  14,9  13,3  2,7  27,7  11,1  

Una o mé s vegades a lôany  5,6  6,5  9,3  1,6  6,9  12,4  

Mai  0,7  28,2  20,2  3,2  4,0  60,6  

NS/NC  0,2  0,3  0,7  1,7  0,5  1,0  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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La xarxa  social dels barcelonins i barcelonines es localitza majoritàriament a la ciutat: 

tres quartes parts es relacionen principalment amb persones residents a 

Barcelona . És rellevant destacar que des de 1995 ha augmentat la proporció 

dôentrevistats que es relacionen amb persones de diferents llocs de residència (del 12,3% 

al 16,5%).  

 

Taula III.1.8 . Lloc on resideixen les persones amb les quals la població  

es relacion a més sovint.  Barcelona, 199 5 - 2006 . 
 

  1995  2000  2006  

Mateixa escala  4,5  4,1  6,1  

Mateix barri  31,6  33,1  39, 9 

Altres barris de Barcelona  44,6  38,3  28, 9 

Primera corona  2,0  3,3  2, 1 

Segona corona  3,0  3,1  1, 8 

Resta de Catalunya  1,4  1,7  0,8  

Fora de Catalunya  0,5  0,8  1,4  

Indistintament  12,3  14,5  16,5  

NS/NC  0,0  1,1  2,5  

Total  100,0  100,0  100,0  

Font:  IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions 
de vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de 
vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Viure a la ciutat: lôespai de resid¯ncia 

 

La majoria dels barcelonins declaren que els hi agradaria viure al mateix barri on 

resideixen actualment (62,4%), i un percentatge important diu voler canviar de barri, 

per¸ sense moureôs de la ciutat (13,5%). 

 

Taula III.1. 9. Lloc la població voldria viure .  
Barcelon a, 2000 - 2006 .  

 

  2000  200 6 

Mateix barri  61,7  62,4  

Altres barris de Barcelona  11,9  13,5  

Primera corona  3,8  1,1  

Segona corona  4,9  2,7  

Resta de la província  0,9  0,4  

Resta de Catalunya  4,5  3,0  

Fora de Catalunya  3,8  4,7  

Altres i NS/NC  8,5  12,3  

Total  100,0  100,0  

Font: IERMB ( 2000) Enquesta de condicions 
de vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de 
condicions de vida i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 . 
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3. 2 . Barcelona com a destinació: la ciutat per als no residents  

 

La ciutat és cada vegada  més un lloc de pas per a les persones que hi viuen al voltant. 

Lôenquesta permet analitzar quin és el grau d ôatracci· que la ciutat exerceix sobre 

els residents a la resta de la província de Barcelona  per motius laborals, de lleure o 

relacionals .  

 

Barcel ona: una ciutat per treballar i per estudiar  

 

Un 12,6% dels residents a la província es desplacen a Barcelona diàriament pe r  

treballar . Lôatracci· laboral de la ciutat ®s m®s gran com ®s a prop sôhi viu: hi treballen 

un 30 ,7% dels residents a la primera co rona, un 10 ,8% dels residents a la segona corona 

i un 2 ,1% dels que viuen a la resta de la província.  

 

El percentatge de població que es desplaça a treballar a Barcelona sôha mantingut 

força estable des de 1995 . En general, l ôevoluci· per al conjunt de la  província mostra 

un creixement de la població que surt a treballar fora del seu municipi en to ts els àmbits 

territorials a canvi dôuna reducció generalitzada de la població que es queda a treballa r al 

seu municipi de residència.  
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Taula III. 2.1 . Localització del lloc de treball de la població ocupada. Província de Barcelona, 1995 - 2006.  
 

 1995  2000  2006  

  Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 
Barcelona  

Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 
província 

de 

Barcelona  

Total 
provínc ia 

de 

Barcelona  

Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 
província 

de 

Barcelona  

Total 
província 

de 

Barcelona  

A casa  4,0  2,5  5,5  4,0  3,0  0,8  3,4  2,5  3,9  2,6  3,6  1,3  2,3  2,4  5,7  2,8  

Al municipi de 

residència  
75,0  33,0  53,0  55,6  73,6  29,8  45, 6 49,9  52,5  50,1  68,7  26,5  38,3  44,1  39,4  43,5  

Fora del municipi  16,6  58,3  36,2  35,1  18,7  61,9  42,0  40,6  38,6  40,4  18,2  65,2  50,4  45,0  45,8  45,1  

És irregular  4,2  6,2  5,2  5,2  3,9  6,9  8,3  6,4  4,6  6,3  8,8  6,2  8,3  7,9  8,9  8,0  

NS/NC  0,2  0,0  0,1  0,1  0,8  0,6  0,6  0,7  0,4  0,7  0,6  0,7  0,7  0,7  0,2  0,6  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Submostra formada per la població ocupada . 
Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la  població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula III. 2.2 . Destinació dels desplaçaments al treball de la població ocupada.  

Província de Barcelona, 1995 - 2006.  
 
 1995  2000  2006  

  Barcel ona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 
Barcelona  

Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 

província 

de 

Barcelona  

Total 

província 

de 

Barcelona  

Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 

província 

de 

Barcelona  

Total 

província 

de 

Barcel ona  

Mateix barri de 

residència  
22,8  15,1  18,4  19,1  19,7  13,0  18,0  17,0  17,2  17,0  15,8  10,8  12,2  12,9  14,9  13,1  

Altres barris del 

municipi  
55,4  18,8  37,5  38,8  56,1  17,1  29,0  34,2  37,7  34,4  55,4  17,2  27,9  33,5  28,7  33,1  

Barcelona*  -  30,1  8,7  11,8  -  30,7  8,2  12,6  3,0  11,9  0,0  30,7  10,8  13,5  2,1  12,6  

Primera corona  9,9  20,7  3,4  11,2  10,3  20,5  7,6  12,5  1,1  11,6  12,2  22,5  7,3  13,6  1,1  12,6  

Segona corona  6,3  8,7  24,4  12,6  7,6  9,8  25,7  14,8  3,4  13,8  6,0  11,4  31,4  16,9  5,7  16,0  

Resta de la 

província  
0,3  0,1  0, 6 0,3  0,3  0,6  0,6  0,5  31,0  3,0  0,3  0,1  0,4  0,3  35,7  3,2  

Resta de 

Catalunya  
0,7  0,3  1,2  0,7  0,6  0,4  1,1  0,7  1,1  0,8  0,2  0,4  0,9  0,5  2,2  0,7  

Fora de 

Catalunya  
0,1  0,0  0,1  0,1  0,5  0,1  0,1  0,2  0,0  0,2  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  

És irregular  4,4  6,3  5,5  5,4  4,1  6,9  8,6  6,6  4,9  6,4  9,3  6,0  8,3  7,9  9,6  8,0  

NS/NC  0,2  0,0  0,1  0,1  0,8  0,8  1,0  0,9  0,7  0,9  0,8  0,8  0,7  0,8  0,2  0,7  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Submostra formada per la població o cupada.  
Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Quan es tracta de fer la compra quotidiana , els residents  a la pro víncia  de 

Barcelona tendeixen a buscar la proximitat  i van al propi barri de residència o a 

altres  barris de la pròpia ciutat. Barcelona tan sols atrau un  0,5% dels residents a la 

província  quan aquests  han de fer les compres dôalimentaci·.  

 

Pel que fa a la compra  de vestit i cal­at, lôatracci· de Barcelona ®s una mica m®s elevada 

i fins a un 7 ,6% de residents a la província  sôhi desplacen  habitualment.  La distància 

respecte la ciutat és un facto r determinant i són els que viuen més a prop  els que més hi 

van a comprar roba: un 16 ,9% de la primer corona, un 11 ,9% de la segona i un 4 ,3% de 

la resta de la província.  
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Taula III. 2.3 . Lloc on els membres de la llar compren habitualment els aliments envasats.  

Província de Barcelona, 1995 - 2006.  
 

 1995  2000  20 06  

  Barcelona  
Primera 
corona  

Segona 
corona  

Total 
RMB 

Barcelona  
Primera 
corona  

Segona 
corona  

Total 
RMB 

Resta 

província 
de 

Barcelona  

Total 

província 
de 

Barcelona  

Barcelona  
Primera 
corona  

Segona 
corona  

Total 
RMB 

Resta 

província 
de 

Barcelona  

Total 

provínc ia 
de 

Barcelona  

Mateix barri  83,0  61,7  46,1  65,6  89,9  66,7  47,3  68,5  36,8  66,0  91,6  63,1  41,4  65,0  33,0  62,3  

Centre del municipi  0,9  5,9  10,1  5,2  0,7  7,9  13,4  7,2  20,0  8,2  1,0  7,3  15,9  8,2  16,7  9,0  

Altres barris del municipi  7,3  8,0  12,7  9,1  4,1  9,4  13, 7 8,9  18,0  9,7  5,3  14,1  13,8  11,0  17,4  11,5  

Barcelona*  -  0,7  0,7  0,4  -  1,3  0,7  0,6  0,2  0,6  0,0  1,3  0,6  0,6  0,2  0,5  

Ciutats madures**  0,2  0,8  5,6  2,0  0,0  0,1  5,6  1,9  15,0  2,9  0,0  0,2  7,3  2,7  17,7  4,0  

Altres municipis  3,6  13,4  14,2  9,7  2,1  9,4  12,9  7,9  6,1  7,8  0,4  9,0  10,4  6,5  7,6  6,6  

Indistintament  4,4  9,5  10,4  7,7  2,8  4,9  6,1  4,6  3,2  4,4  1,5  4,7  10,1  5,5  6,9  5,7  

NS/NC  0,6  0,2  0,2  0,3  0,4  0,3  0,2  0,3  0,8  0,3  0,2  0,5  0,5  0,4  0,5  0,4  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100, 0 100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

* No inclosos els residents a la ciutat de Barcelona, la resposta dels quals es distribueix entre les altres categories.       
* * No inclosos els desplaçaments intramunicipals dels residents a les ciutats madures (Berga, G ranollers, Igualada, Manresa, Mataró, Sabadell, Terrassa, Vic, Vilafranca del Penedès 
i Vilanova i la Geltrú), la resposta dels quals es distribueix entre les altres categories . 
Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la poblaci ó. 
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula III. 2.4 . Lloc on els membres de la llar compren habitualment els vestits i el calçat. Província de 

Barcelona, 1995 - 200 6 . 
 1995  2000  2006  

  Barc elona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 
Barcelona  

Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 

província 

de 

Barcelona  

Total 

província 

de 

Barcelona  

Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 

província 

de 

Barcelona  

Total 

província 

de 

Barc elona  

Mateix barri  54,2  42,0  26,4  42,2  50,9  34,1  21,5  35,9  16,6  34,3  51,6  34,7  16,3  33,8  15,7  32,3  

Centre del municipi  17,1  8,8  20,3  15,6  21,6  17,6  27,0  22,1  32,6  22,9  21,4  11,8  21,1  18,4  23,0  18,8  

Altres barris del municipi  12,9  7,2  9,8  10,3  7,6  8,1  5, 3 7,0  6,9  7,0  13,4  9,4  6,2  9,6  7,4  9,4  

Barcelona*  -  10,2  8,7  5,6  -  17,7  11,7  9,5  4,9  9,1  0,0  16,9  7,9  7,9  4,3  7,6  

Ciutats madures**  0,1  0,9  11,3  3,6  0,1  0,9  11,3  4,0  30,4  6,2  0,0  0,6  11,9  4,5  29,1  6,6  

Altres municipis  0,7  3,9  4,3  2,7  1,0  5,0  5,2  3,7  3, 2 3,6  0,7  5,4  5,6  3,9  4,7  4,0  

Indistintament  14,3  26,5  18,8  19,3  18,1  16,6  17,4  17,4  4,9  16,4  12,2  20,1  29,3  20,7  15,3  20,2  

NS/NC  0,6  0,6  0,5  0,5  0,6  0,2  0,5  0,5  0,4  0,5  0,8  1,0  1,8  1,2  0,5  1,1  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

* No inclosos els residents a la ciutat de Barcelona, la resposta dels quals es distribueix entre les altres categories.    
* * No inclosos els desplaçaments intramunicipals dels residents a les ciutats madures ( Berga, Granollers, Igualada, Manresa, Mataró, Sabadell, Terrassa, Vic,

 Vilafranca del Penedès i Vilanova i la Geltrú), la resposta dels quals es distribueix entre les altres categories . 
Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la  població . 
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Lôatracci· de les activitats de lleure 

 

Barcelona exerceix una forta atracci· en el seu entorn territorial en lô¨mbit del lleure. Un 

61,8% de la població de la província va a Barcelona quan surt per anar al teatre i gairebé 

la meitat hi va per anar a museus i exposicions. El percentatge de població que es 

desplaça fins Barcelona és més elevat com més aprop viuen de la ciutat.  

 

Taula III. 2.5 . Percen tatge de població que es desplaça habitualment a 
Barcelona per a realitzar activitats de lleure.  

Província de Barcelona, 2000 - 2006.  

 
 2000  2006  

  
Primera 

corona  

Segona 

corona  
Total RMB  

Resta 

província 

de 
Barcelona  

Total 

província 

de 
Barcelona  

Primera 

cor ona  

Segona 

corona  
Total RMB  

Resta 

província 

de 
Barcelona  

Total 

província 

de 
Barcelona  

Cinema  19,5  9,8  13,9  3,2  12,1  27,0  7,7  16,0  4,5  14,1  

Bars, pubs, 

discoteques  

25,8  8,6  16,1  5,4  14,2  22,8  7,6  14,9  3,1  12,9  

Restaurants  23,5  6,1  13,0  2,6  11,0  22,8  4,4  12,2  3,7  10,7  

Teatre  69,7  63,1  65,8  40,8  61,0  79,2  55,6  64,8  48,7  61,8  

Museus i 
exposicions  

66,0  45,2  53,7  23,1  47,6  70,6  35,3  49,3  31,7  46,0  

Mirar botigues  -   -   -   -   -   23,3  9,8  15,4  7,7  14,0  

Font: IERMB (2000) Enquesta de condicions de vida i hàbit s de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Les relacions personals: xarxes dôinterrelaci· territorial 

 

Els residents a la província de Barcelona es relacionen principalment amb 

pe rsones  del mateix municipi de residència . El 63,7% es relacionen amb veïns de la 

seva mateixa ciutat i el 20,7% es relacionen amb gent de diversa ubicació territorial.  

 

El 4, 3% de la població resident a la província declara que les persones amb qui  es 

rela ciona més sovint viuen a Barcelona.  Els veïns de la primera corona són els que tenen 

més relacions socials quotidianes  amb barcelonins (10 ,1%), seguits dels de la segona 

corona amb un 4 ,3% pels de la resta de la província amb  un 1 ,9%.  

 

Taula III. 2.6 . Lloc  on resideixen les persones amb qui la població es 
relaciona més sovint. Província de Barcelona, 2006.  

 
 2006  

  Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 

província 

de 

Barcelona  

Total 

província 

de 

Barcelona  

Mateixa escala  6,1  4,0  2,5  4,2  2,5  4,1  

Mateix barri  39,9  39,1  26,9  35,0  29,2  34,5  

Altres barris del municipi  28,9  15,0  27,6  24,3  34,5  25,1  

Barcelona*  -  10,1  4,3  4,6  1,9  4,3  

Primera corona  2,1  6,1  1,8  3,2  0,0  2,9  

Segona corona  1,8  1,6  7,0  3,6  1,3  3,4  

Resta de la província  0,2  0,3  0,0  0,2  10,2  1,0  

Resta de Catalunya  0,6  0,3  0,3  0,4  0,6  0,4  

Fora de Catalunya  1,4  2,6  0,8  1,5  0,5  1,4  

Indistintament  16,5  19,1  26,8  21,0  17,5  20,7  

NS/NC  2,5  1,7  2,0  2,1  1,8  2,1  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

* No inclosos els residents a la ci utat de Barce lona, la resposta dels quals es  
distribueix entre les altres categories . 
Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la 
població de Catalunya, 2006 . 
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3. 3. Lô¼s de la ciutat de Barcelona: noves din¨miques territorials i 

nous usos del temps  

 
Lô¼ltim apartat de lôestudi recull, de forma sint¯tica, els principals indicadors sobre les 

din¨miques territorials dô¼s de lôespai a Barcelona i lôentorn provincial. Les dades 

constaten que la ciutat manté una elevada capacitat de  contenció  de la població 

resident, tant pel que fa a les activitats relacionades amb el treball com les derivades del 

lleure o les relacions socials. Tamb® sôobserva que, alhora, sôha anat accentuat lôobertura 

vers el seu entorn  ampliant els límits de la ciutat real, ®s a dir, lôespai quotidi¨ 

dels barcelonins i barcelonines. Finalment, Barcelona té un elevat poder dôatracci· 

de la ciutat amb el seu entorn.  

 

El primer indicador ®s el dôautocontenció . Tal i com ja sôhavia assenyalat en lôinforme 

anterior, Barcelona actua com un sistema força autosostingut, on els barcelonins 

realitzen gran part de les seves activitats quotidianes :  

 

Á Compres dôaliments envasats, de vestit i cal­at i mirar botigues. Són les 

activitats que els barcelonins realitzen en major mes ura a la ciutat, amb 

percentatges dôentre el 86% i el 98%.  

 

Á Treballar, estudiar i relacionar - se amb les persones properes  també són 

realitzades majoritàriament a la ciutat tot i que amb percentatges de població 

inferiors: entre el 71% i el 75%.  

 

Á Les acti vitats dôoci s·n les que registren menors percentatges dôautocontenci·, 

malgrat continua essent molt elevada . Els barcelonins es queden a la ciutat per 

anar al cinem a, a bars i discoteques, a restaurants, al teatre i a  museus i 

exposicions  en  percentatges que oscil·len entre el 61  i el 77%. En aquests casos, 

la menor autocontenció no es deu a que hi hagi una major proporció de ciutadans 

que marxin forma de la ciutat per a fer aquestes activitats, sinó a la variabilitat en 

la localitzaci· dôaquestes activitats.  
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Algunes dôaquestes activitats es realitzen amb molta freq¿¯ncia al propi barri o districte. 

La compra quotidiana ®s lôactivitat que es realitza de forma m®s propera al lloc de 

resid¯ncia (nou de cada deu barcelonins fan la compra dôaliments en el seu districte). 

També tenen una autocontenció en el propi districte elevada, les compres de vestit i 

calçat, mirar botigues i les relacions socials.  

 

Gràfic III. 3 .1. Autocontenció de la ciutat de Barcelona per a diferents 

activitats. Barcelona, 2006.  
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Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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El segon indicador de síntesi és el percentatge dôexpulsi· de la poblaci·, que recull el 

nombre  de barcelonins i barcelonines que es desplacen fora de la ciutat per a realitzar 

diversos tipus dôactivitats. En general, es tracta de proporcions  de població força baix es, 

excepte per a treballar, en què un 18,7% de ciutadans surten de Barcelona.  

 

Gràfic III. 3 .2. Expulsió de la ciutat de Barcelona per a dife rents 

activitats.  Barcelona, 2006.*  
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Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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El tercer i últim indicador és el de lôatracci· que exerceix la ciutat en el seu entorn 

provincial. De nou, el  grau dôatracci· difereix en funci· de lôactivitat. Tant per a lôentorn 

més immediat com per als residents en territoris més allunyats de la província, Barcelona 

®s un centre dôatracci· per a realitzar activitats dôoci i de lleure. La ciutat atrau una 

prop orció important de població per anar al teatre i a museus i exposicions.  

 

 

Gràfic III. 3 .3. Atracció de Barcelona de no residents a la ciutat.  

Província de Barcelona, 2006.  
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Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la pobl ació de Catalunya, 2006 . 
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Taula III. 3 .1 . Usos de la ciutat de Barcelona.  

Província de Barcelona, 2006 .37  
 

 Autocontenció  Expulsió  
Irregular/  

Indistintament  
Atracció  

 
Total  

Districte  
Total  

Municipi  
Total 

Municipi  
Total  

Municipi  
Total  
RMB 

Total  
Província  

Treballar  15,8  71,3  18,7  9,3  18,9  16,1  

Comprar aliments envasats  91,6  97,9  0,4  1,5  0,9  0,8  

Comprar vestit i calçat  51,5  86,3  0,7  12,2  12,4  11,1  

Anar al cinema  33,1  76,9  1,4  21,0  16,0  14,1  

Anar al teatre  3,9  68,5  0,1  28,0  64,8  61,8  

Anar a bars, discoteques i pubs  28,5  74,1  0,9  22,4  14,9  12,9  

Anar a restaurants  22,3  61,9  1,5  35,2  12,2  10,7  

Anar a museus i exposicions  1,9  61,2  0,0  35,3  49,3  46,0  

Mirar botigues  48,6  87,8  0,0  11,7  15,4  14,0  

Relacions habituals (lloc de 
residència)  

46,0  74,9  6,1  16,5  7,0  6,1  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 

 

                                                 
37  Totes les activitats de la taula es refereixen  a les submostres de persones que realitzen cada activitat.  
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1 .1  EL TEMPS DEL TREBALL MERCANTIL  

 
Taula AI.1.1 . Taxes dôactivitat, dôocupaci· i dôatur de la població. 

Districtes de Barcelona, 2006.  

 
 2006  

  
Ciutat 

Vella  
Eixample  

Sants -  

Montjuïc  

Les 

Corts  

Sarrià 

-        

Sant 

Gervasi  

Gràcia  
Horta -

Guinardó  

Nou 

Barris  

Sant 

Andreu  

Sant 

Martí  
Barcelona  

Taxa dôactivitat 54,8  56,6  60,6  56,4  54,1  56,9  57, 2 62,8  56,0  58,6  56,8  

Indicador 

dôactivitat 73,0  72,5  82,5  73,8  72,9  76,2  77,5  82,6  75,1  74,4  74,7  

Taxa dôocupaci· 91,2  93,9  90,9  92,9  97,0  95,7  97,2  93,2  90,1  89,9  92,2  

Taxa dôatur**** 8,8  6,1  9,1  7,1  3,0  4,3  2,8  6,8  9,9  10,1  7,8  

Font: I DESCAT I IERMB  (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 

 

 
Taula AI.1.2. Tipus de jornada realitzada per la població ocupada segons 

el seu sexe. Barcelona, 2006.  

 

 Home  Dona  Barcelona  

Completa  94,8  78,9  87,3  

Parcial  5,1  21,0  12, 5 

NS/NC  0,2  0,1  0,1  

Total  100,0  100,0  100,0  

Submostra formada per la població ocupada.  
Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions 
de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 

 
 

Taula AI.1.3. Motius de la jornada parcial de la població oc upada segons 
el seu sexe. Barcelona, 2006.  

 

 

 Home  Dona  Barcelona  

Tipus de feina que ha trobat  42,3  28,7  31,6  

Tasques domèstiques o familiars  6,1  30,6  25,3  

Lôinteressa aquesta jornada 32,1  19,6  22,3  

Estudiant  17,0  15,2  15,6  

NS/NC  2,5  3,5  3,3  

Total  10 0,0  100,0  100,0  

 Submostra formada per la població ocupada.  
 Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i 
hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.1 .4 . Tipus de jornada realitzada per la població ocupada segons 
el seu nivell d ôestudis. Barcelona, 2006 . 

 

 
Sense 

estudis  
Estudis 

primaris  
Estudis 

secundaris  
Estudis 

universitaris  
Barcelona  

Completa  88,5  88,1  86,3  87,9  87,3  

Parcial  11,5  11,9  13,7  11,7  12,5  

NS/NC  0,0  0,0  0,0  0,3  0,1  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Submostra f ormada per la població ocupada.  
Font: I DESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 . 

 
 

Taula AI.1 .5 . Tipus de jornada realitzada per la població ocupada segons 
la seva edat . Barcelona, 2006 . 

 

  
Menys de  

25 anys  
25 -34  

anys  
35 -44  

anys  
45 -54  
 anys  

55 -64  
anys  

65 anys i 
més*  

Barcelona  

Completa  69,1  85,7  88,5  91,7  91,6  79,2  87,3  

Parcial  30,9  14,0  11,4  8,3  8,4  20,8  12,5  

NS/NC  0,0  0,3  0,1  0,0  0,0  0,0  0,1  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Subm ostra formada per la població ocupada . 
* Les dades per a aquest col·lectiu són indicatives  ja que la mostra no és  suficientment 
significativa.  
Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 .  

 

 

Taula A I. 1 .6 . Motius de la jornada parcial de la població ocupada segons 
la seva categoria professional . Barcelona, 2006 . 

 

 
 Alta  Mitjana  Baixa  Barcelona  

Tipus de feina que ha trobat  45,5  17,8  34,5  31,6  

Tasques domèstiques o familiars  15,5  40,7  18,5  25,3  

Lôinteressa aquesta jornada  38,9  15,8  20,5  22,3  

Estudiant  0,0  17,0  21,6  15,6  

NS/NC  0,0  5,1  3,3  3,3  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  

Submostra formada per la població ocupada.  
Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de 
la població d e Catalunya, 2006 .  
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Taula AI.1 .7 . Nombre dôhores treballades setmanalment per la població 
ocupada. Districtes de Bar celona, 2006 . 

 
 2006  

  
Ciutat 

Vella  
Eixample  

Sants ï 

Montjuïc  

Les 

Corts  

Sarrià 

-        

Sant 

Gervasi  

Gràcia  
Horta -

Guinardó  

Nou 

Barris  

Sant 

Andreu  

Sant 

Martí  
Barcelona  

10 hores o menys  2,9  0,5  0,0  0,0  0,0  0,0  1,0  1,7  0,0  0,8  0,7  

Dô11 a 20 hores 6,7  9,3  3,2  3,1  3,3  6,5  3,4  10,3  7,4  4,1  5,9  

De 21 a 34 hores  18,9  11,9  6,8  11,6  9,4  10,9  8,8  15,3  13,6  12,5  11,7  

De 35 a 39 hores  19,3  19,4  20, 5 14,8  16,8  14,1  13,6  7,4  9,3  7,5  14,3  

40 hores  17,2  34,6  47,9  45,1  39,0  37,3  48,0  42,2  39,8  49,2  40,6  

De 41 a 45 hores  15,3  8,8  2,4  9,2  11,0  5,7  6,3  3,8  10,6  11,3  8,2  

De 46 a 50 hores  15,5  8,7  11,9  8,1  12,8  18,5  10,6  8,9  13,6  6,9  11,1  

Més de 50 hores  2,8  6,8  6,4  8,2  6,8  7,0  7,6  9,6  5,8  7,8  7,0  

NS/NC  1,3  0,0  0,9  0,0  0,9  0,0  0,6  0,8  0,0  0,0  0,4  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Nombre mitjà 

dôhores 
37:21  38:20  40:35  40:00  40:29  40:08  40:11  38:51  38:42  39:59  39:26  

Submostra formada per la població ocupada.  
Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 .  
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Tau la AI.1.8 . Hores treballades setmanalment per la població o cupada . 
Província de Barcelona, 1995 - 2006 . 

 
 1995  2000  2006  

  Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 
Barcelona  

Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 
província 

de 

Barcelona  

Total 
província 

de 

Barcelona  

Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 
província 

de 

Barcelo na  

Total 
província 

de 

Barcelona  

10 hores o menys  1,4  1,4  1,7  1,5  1,5  1,1  1,1  1,2  0,7  1,2  0,7  0,7  0,7  0,7  0,7  0,7  

Dô11 a 20 hores 6,6  8,2  6,4  7,0  6,5  4,9  5,0  5,4  4,3  5,4  5,9  6,3  6,1  6,1  5,5  6,1  

De 21 a 34 hores  9,2  6,8  6,1  7,5  8,6  7,4  7,1  7,7  5,4  7,5  11, 7 8,3  7,1  9,0  10,1  9,1  

De 35 a 39 hores  14,7  6,7  8,0  10,2  13,4  8,5  7,8  9,9  10,1  9,8  14,3  9,6  9,4  11,1  10,1  11,0  

40 hores  37,4  45,1  39,5  40,4  38,8  45,3  49,3  44,6  40,5  44,3  40,6  46,9  49,1  45,6  42,5  45,4  

De 41 a 45 hores  8,6  7,5  10,3  8,8  6,8  9,6  6,6  7,6  12 ,5  8,0  8,2  8,7  7,9  8,3  7,3  8,2  

De 46 a 50 hores  11,0  10,2  12,3  11,2  12,6  11,1  12,0  11,9  12,9  12,0  11,1  9,8  8,8  9,8  11,9  10,0  

Més de 50 hores  9,0  12,0  12,6  11,0  9,7  11,2  9,8  10,2  12,9  10,5  7,0  9,2  10,4  8,9  11,7  9,1  

NS/NC  2,1  2,0  3,1  2,3  2,2  0,9  1,3  1,5  0,7  1,4  0,4  0,4  0,7  0,5  0,2  0,5  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Nombre mitjà 

dôhores 
39:48  40:39  41:41  40:38  40:24  41:20  41:02  40:55  42:28  41:03  39:26  40:24  40:38  40:10  41:07  40:15  

Sub mostra formada per la població ocupada.  
Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.1.9 . Dies  treballats setmanalment per la població ocupada. Província de Barcelona, 1995 - 2006.  

 

 1995  2000  2006  

  Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 
Barcelona  

Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 
província 

de 

Barcelona  

Total 
província 

de 

Bar celona  

Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 

provínci
a de 

Barcelo

na  

Total 
província 

de 

Barcelona  

Un dia  0,2  0,2  0,4  0,3  0,2  0,2  0,3  0,2  0,0  0,2  0,0  0,0  0,1  0,0  0,0  0,0  

Dos dies  1,8  1,4  0,6  1,3  1,5  1,4  0,6  1,1  0,7  1,1  0,8  1,2  0,5  0,8  0,6  0,8  

Tres dies  2,2  3,2  2,2  2,5  2,2  1,4  1,4  1,6  0,4  1,5  1,1  0,6  1,4  1,1  1,1  1,1  

Quatre dies  3,3  2,3  2,5  2,8  3,3  1,9  1,8  2,3  1,4  2,2  3,7  2,6  2,4  2,9  4,0  3,0  

Cinc dies  71,1  67,7  65,1  68,2  73,6  73,7  72,6  73,2  67,0  72,7  77,7  76,4  75,8  76,6  70,5  76,1  

Sis die s 17,3  19,1  21,6  19,2  15,3  18,0  19,4  17,6  25,1  18,2  12,8  17,6  15,6  15,3  18,6  15,6  

Set dies  2,0  4,5  5,0  3,7  3,3  2,7  2,8  2,9  4,3  3,0  3,3  1,5  4,0  3,0  5,1  3,2  

NS/NC  2,3  1,5  2,5  2,1  0,8  0,8  1,1  0,9  1,1  0,9  0,5  0,1  0,1  0,3  0,2  0,2  

Total  100,0  100,0  100,0  100, 0 100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Nombre mitjà de 
dies  

5,1  5,2  5,2  5,1  5,1  5,1  5,2  5,1  5,3  5,2  5,1  5,1  5,2  5,1  5,2  5,2  

Submostra formada per la població ocupada  
Font: IERMB 1995, 2000) Enquesta de condicions de vid a i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.1.10 . Horari laboral de la població ocupada segons el seu sexe. 

Barcelona, 2006.  
 

 Home  Dona  Barcelona  

Horari parti t de matí i tarda  62,8  48,0  55,8  

Continu de matí  15,4  31,8  23,1  

Continu de tarda  5,0  8,6  6,7  

Continu de nit  2,6  2,1  2,4  

Continu rotatiu de matí i tarda  6,0  4,6  5,3  

Continu rotatiu de matí, tarda i nit  4,5  1,8  3,2  

Altre horari  3,2  2,8  3,0  

Ns/Nc  0,6  0,3  0,5  

Total  100,0  100,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la 
població de Catalunya, 2006 . 

 

 
Taula AI.1. 11 .Població ocupada que ha tingut una segona feina durant el 

darrer mes segons el seu sexe. Barcelona, 200 6.  
 

 Home  Dona  Barcelona  

Sí 8,7  7,3  8,1  

No 91,3  92,7  91,9  

Total  100,0  100,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de 
condicions de vida i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 . 

 

 
Taula AI.1.12 .Població ocupada que ha tingut una segona feina du rant el 

darrer mes segons la seva edat. Barcelona, 2006.  
 

 
Menys de 

25 anys  
25 -34 anys  35 -44 anys  45 -54 anys  55 -64 anys  

65 anys i 
més  

Barcelona  

Sí 21,9  8,4  8,9  5,5  3,1  5,4  8,1  

No 78,1  91,6  91,1  94,5  96,9  94,6  91,9  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100 ,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 

 

 
 

Taula AI.1.13 . Població ocupada que ha tingut una segona feina durant 

el darrer mes segons el seu nivell dôestudis. Barcelona, 2006. 
 

 
Sens e 

estudis  
Estudis 

primaris  
Estudis 

secundaris  
Estudis 

universitaris  
Barcelona  

Sí 5,5  1,9  8,1  10,7  8,1  

No 94,5  98,1  91,9  89,3  91,9  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la 
població de  Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.1.14 . Població ocupada que ha tingut una segona feina durant 

el darrer mes segons la seva categoria professional. Barcelona, 2006.  
 
 

 Alta  Mitjana  Baixa  Barcelona  

Sí 12,8  6,5  6,5  8,1  

No 87,2  93,5  93,5  91,9  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits 
de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.1.15 . Població ocupada que ha tingut una segona feina durant el darrer mes.  

Província de Barcelona, 1995 - 2006.  
 

 1995  2000  2006  

  Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 
Barcelona  

Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 
província 

de 

Barcelona  

Total 
província 

de 

Barcelona  

Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 
província 

de 

Barcelona  

Total 
província 

de 

Barcelona  

T® m®s dôuna 

feina  
7,2  3,4  6,0  5,7  4,7  2,7  3,9  3,8  5,0  3,9  8,1  5,3  3,9  5,7  9,1  6,0  

Només en té 

una  
92,8  96,6  94,0  94,2  95,3  97,2  96,1  96,2  95,0  96,1  91,9  94,7  96,1  94,3  90,9  94,0  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  10 0,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Submostra formada per la població ocupada  
Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la pobl ació de Catalunya, 2006 . 

 

 

Taula AI.1.16 . Hores dedicades a la segona feina durant el darrer mes (1995 - 2000) o darrera setmana 
(2006). Província de Barcelona, 1995 - 2006.  

 
 1995  2000   2006   

  Barcelona  
Primera 
corona  

Segona 
corona  

Total 
RMB 

Barcelona  
Primera 
corona  

Segona 
corona  

Total 
RMB 

Resta 

província 
de 

Barcelona  

Total 

província 
de 

Barcelona  

 Barcelona  
Primera 
corona  

Segona 
corona  

Total 
RMB 

Resta 

província 
de 

Barcelona  

Total 

província 
de 

Barcelona  

 

20 hores o 

menys  
34,1  60,1  40,9  41,4  38,8  51,8  47,7  44,9  53,3  45,9   31,2  46,5  38,8  37,5  33,3  36,9  

5 hores o 

menys  

De 21 a 40 

hores  
33,1  11,8  25,0  26,6  38,7  18,5  29,5  30,5  20,0  29,7   28,7  23,1  32,5  28,0  23,1  27,4  

De 6 a 10 

hores  

Més de 40 

hores  
21,5  19,9  27,3  22,9  18,4  29,6  22,7  22,9  26,7  23,0   35,8  26,7  25,7  30,7  40,8  32,0  

Més de 10 

hores  

NS/NC  11,3  8,3  6,8  9,1  4,1  0,0  0,0  1,7  0,0  1,5   4,3  3,7  3,1  3,8  2,7  3,7  NS/NC  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0   100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  Total  

Submostra formada per la pobl ació ocupada que ha tingut una segona feina durant el darrer mes.  
Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI. 1.17 . Localització del lloc de treball de la població ocupada. Província de Barcelona, 1995 - 2006.  
 
 
 1995  2000  2006  

  Barcelona  
Primera 
corona  

Segona 
corona  

Total 
RMB 

Barcelona  
Primera 
corona  

Segona 
corona  

Total 
RMB 

Resta 

província 
de 

Barcelona  

Total 

província 
de 

Barcelona  

Barcelona  
Primera 
corona  

Segona 
corona  

Total 
RMB 

Resta 

província 
de 

Barcelona  

Total 

província 
de 

Barcelona  

A casa  4,0  2,5  5,5  4,0  3,0  0,8  3,4  2,5  3,9  2,6  3,1  1,5  2,1  2,2  5,6  2,5  

Al municipi de 

residència  
75,0  33,0  53,0  55,6  73,6  29 ,8  45,6  49,9  52,5  50,1  69,1  27,7  39,1  45,4  40,6  45,0  

Fora del municipi  16,6  58,3  36,2  35,1  18,7  61,9  42,0  40,6  38,6  40,4  18,1  64,1  49,9  43,9  44,6  44,0  

És irregular  4,2  6,2  5,2  5,2  3,9  6,9  8,3  6,4  4,6  6,3  9,0  6,0  8,2  7,8  8,9  7,9  

NS/NC  0,2  0,0  0,1  0,1  0,8  0,6  0,6  0,7  0,4  0,7  0,7  0,8  0,7  0,7  0,2  0,7  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Submostra formada per la població ocupada  
Font: IERMB 1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits d e la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 .  
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Taula AI.1.18 . Temps de despla­ament al treball (nom®s lôanada) de la poblaci· ocupada. 

Província de Barcelona, 1995 - 2006.  
 

 1995  2000  2006  

  Barcelona  
Primera 
corona  

Segona 
corona  

Total 
RMB 

Barcelona  
Primera 
corona  

Segona 
corona  

Total 
RMB 

Resta 

província 
de 

Barcelona  

Total 

província 
de 

Barcelona  

Barcelona  
Primera 
corona  

Segona 
corona  

Total 
RMB 

Resta 

província 
de 

Barcelona  

Total 

prov íncia 
de 

Barcelona  

Menys de 15 

minuts  
24,2  30,7  49,9  34,2  21,5  30,3  46,9  33,4  60,4  35,6  17,2  27,5  38,4  28,1  49,9  29,9  

De 15 a 30 

minuts  
51,1  40,0  35,4  42,7  50,1  40,0  33,1  40,8  26,1  39,6  47,5  42,0  38,1  42,4  33,2  41,6  

De 31 a 45 

minuts  
11,9  8,7  3,6  8,4  14 ,1  10,5  4,4  9,5  3,0  8,9  15,4  11,7  6,5  11,0  2,4  10,3  

Més de 45 minuts  7,3  12,2  4,1  7,9  6,8  10,2  4,9  7,2  3,3  6,8  10,7  12,7  8,0  10,4  4,9  9,9  

És irregular  5,3  8,4  6,5  6,6  5,6  8,8  9,8  8,1  5,6  7,9  8,6  6,0  8,3  7,7  9,4  7,8  

NS/NC  0,2  0,0  0,4  0,2  1,9  0,2  0,8  1,0  1,5  1,0  0,6  0,2  0,6  0,5  0,2  0,5  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Temps mitjà  

(en minuts)  
0:24  0:24  0:16  0:22  0:25  0:24  0:16  0:21  0:13  0:21  0:28  0:25  0:20  0:24  0:16  0:23  

Submostra for mada per la població ocupada que treballa fora del seu domicili.  
Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.1.19 . Mitjà de transport utilitzat per la població ocupada en els desplaçaments al treball. 

Província de Barcelona, 1995 - 2006.  
 

 1995  2000  2006  

  Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 
Barcelona  

Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 
província 

de 

Barcelona  

Total 
província 

de 

Barcelona  

Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 
província 

de 

Barcelona  

Total 
província 

de 

Barcelona  

Privat  36,3  48,5  62,0  47,9  41,7  52,0  65,6  53,5  70,1  54,9  38,0  53,1  68,2  53,7  72,5  55,3  

Públic  36,4  23,8  7,0  23,5  34,8  21,1  7,3  20,6  1,1  19,0  41,9  25,2  9,4  24,8  2,9  23,0  

A peu  22,7  21,7  28,1  24,1  18,7  20,3  24,0  21,1  24,6  21,4  16,1  16,9  18,7  17,3  18,9  17,4  

Altres respostes  4,6  6,0  2,9  4,5  3,8  6,4  2,5  4,2  2,6  4,1  3,6  4,6  3,0  3,7  5,4  3,8  

NS/NC  0,0  0,0  0,0  0,0  1,0  0,2  0,6  0,6  1,5  0,7  0,4  0,2  0,7  0,5  0,2  0,5  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Submostra formada per la població ocupada que treballa fora del seu domicili.  
Font: IE RMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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1.2  EL TEMPS FAMILIAR DO MÈSTIC  

 
Taula AI.2.1 . Hores diàries que la poblaci ó dedica a les tasques de la llar. 

Districtes de Barcelona, 2006.  
 

  
Ciutat 

Vella  
Eixample  

Sants -  

Montjuïc  

Les 

Corts  

Sarrià -        

Sant 

Gervasi  

Gràcia  
Horta -

Guinardó  

Nou 

Barris  

Sant 

Andreu  

Sant 

Martí  
Barcelona  

Cap hora  5,9  8,2  6,5  7,4  11,9  7,8  8,8  8,1  9,9  9,6  8,5  

Una hora o menys  38,1  32,1  29,7  25,0  34,1  26,7  29,8  30,0  29,0  34,6  31,2  

De m®s dô1 a 2 hores 21,5  22,5  22,7  18,8  18,1  24,5  21,6  13,9  22,4  25,2  21,4  

De més de 2 a 3 hores  17,3  17,7  20,9  23,1  15,7  21,5  17,1  18,5  18,7  10,9  17,6  

De més de 3 a 6 hores  8,1  14,8  18,2  22,8  15,7  16,5  15,5  19,2  15,6  10,2  15,3  

De més de 6 a 10 hores  3,0  1,4  0,3  0,5  2,8  2,2  3,9  9,2  3,3  1,4  2,7  

Més de 10 hores  0,5  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  0,4  0,9  0,0  0,2  

NS/NC  5,6  3,3  1,8  2,5  1,6  0,8  3,3  0,6  0,3  8,1  3,0  

Total  100,0  100 ,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Nombre mitj¨ dôhores 1:43  1:49  1:53  2:11  1:51  1:59  2:03  2:30  2:08  1:34  1:57  

Font: DESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.2.2 . Hores diàries que la població  
dedica a les tasques de la llar. Província de Barcelona, 1995 - 2006.  

 
 1995  2000  2006  

  Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 
Barcelona  

Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta  

província 

de 

Barcelona  

Total 

província 

de 

Barcelona  

Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 

província 

de 

Barcelona  

Total 

província 

de 

Barcelona  

Cap hora  18,0  19,5  20,6  19,2  12,5  14,7  17,0  14,6  18,5  14,9  8,5  8,0  7,7  8,1  11,9  8,4  

Una hora o menys  25,2  22,2  25,2  24,3  29,8  26,2  27,8  28,0  25,4  27,8  31,2  30,3  29,7  30,4  32,0  30,6  

De m®s dô1 a 2 hores 14,7  11,3  12,2  12,9  17,3  14,0  15,0  15,5  14,6  15,4  21,4  16,7  17,7  18,7  17,2  18,5  

De més de 2 a 3 hores  10,9  10,9  8,7  10,3  12,3  12,9  14,7  13,3  17,6  13,6  17,6  17,2  18,5  17,8  16,5  17,7  

De més de 3 a 6 hores  21,4  22,4  21,8  21,8  19,3  24,2  19,7  21,0  18,5  20,8  15,3  18,1  18,7  17,4  16,7  17,3  

De més de 6 a 10 hores  7,8  11,0  8,9  9,1  4,4  6,1  4,4  4,9  3,0  4,8  2,7  6,6  2,8  3,9  3,5  3,9  

Més de 10 hores  0,9  2,1  1,2  1,3  0,6  0,4  0,3  0,5  0,6  0,4  0,2  0,0  0,1  0,1  0,1  0,1  

NS/NC  1,3  0,6  1,4  1,1  3,8  1,6  1,2  2,3  1,8  2,2  3,0  3,0  4,7  3,7  2,1  3,5  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Nombre mitj¨ dôhores 2:25  2: 49  2:31  2:34  2:09  2:22  2:04  2:11  1:58  2:10  1:57  2:18  2:06  2:06  1:57  2:06  

Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.2 .3 . Servei dôassistenta per hores a les llars segons el sexe del 
cap de família. Barcelona, 2006 . 

 
 Home  Dona  Barcelona  

Sí 25,1  29,9  26,3  

No 74,7  70,1  73,6  

NS/NC  0,1  0,0  0,1  

Total  100,0  100,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de co ndicions 
de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 

 
 

Taula AI.2 .4 . Servei dôassistenta per hores a les llars segons lôedat del 
cap de família. Barcelona, 2006 . 

 

 
Menys de 

25 anys  
25 -34 anys  35 -44 anys  45 -54 anys  55 -64 anys  

65 anys i 
més  

Barcelona  

Sí 8,0  18,1  30,2  28,7  24,4  27,1  26,3  

No 92,0  81,9  69,8  71,3  75,5  72,6  73,6  

NS/NC  0,0  0,0  0,0  0,0  0,2  0,2  0,1  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

    Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Ca talunya, 2006 . 

 

 
Taula AI.2 .5 . Servei dôassistenta per hores a les llars segons el nivell 

dôestudis del  cap de família. Barcelona, 2006 . 

 

 
Sense 

estudis  
Estudis 

Primaris  
Estudis 

Secundaris  
Estudis 

Universitaris  
Barcelona  

Sí 19,0  11,7  24,7  47,4  26,3  

No 81 ,0  88,2  75,1  52,6  73,6  

NS/NC  0,0  0,1  0,2  0,0  0,1  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 . 

 
 

Taula AI.2 .6 . Servei dôassistenta per hores a les llars segons la situació 

laboral del  cap de família. Barcelona, 2006 . 
 

  Ocupat/da   Aturat/da  Jubilat/da  
Mestressa 

de casa  
Barcelona  

Sí 28,4  15,5  24,9  21,7  26,3  

No 71,6  84,5  74,9  78,3  73,6  

NS/NC  0,0  0,0  0,2  0,0  0,1  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

  Font: IDES CAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de 
la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.2 .7 . Servei dôassistenta per hores a les llars segons la categoria 
professional del  cap de família. Barcelona, 2006 . 

 
 Alta  Mitjana  Baixa  Barcelon a 

Sí 52,6  27,4  7,4  26,3  

No 47,4  72,5  92,5  73,6  

NS/NC  0,0  0,2  0,1  0,1  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits 
de la població de Catalunya, 2006 . 

 
 

Taula AI.2.8 . Serveis remunerats presents a le s llars on viu la població . 
Districtes de Barcelona, 2006.  

 

  
Ciutat 

Vella  
Eixample  

Sants -  

Montjuïc  

Les 

Corts  

Sarrià 

-        

Sant 

Gervasi  

Gràcia  
Horta -

Guinardó  

Nou 

Barris  

Sant 

Andreu  

Sant 

Martí  
Barcelona  

Assistenta interina (no 

es queda a dormir)  
0,0  1,7  0,8  3,8  7,5  1,5  0,0  0,0  0,0  1,3  1,5  

Assistenta per hores  12,6  35,7  25,3  42,0  56,6  31,9  21,2  9,3  21,5  15,9  26,3  

Cangur per als nens  3,3  1,9  1,9  3,2  5,1  3,7  1,6  1,0  2,9  2,1  2,5  

Personal per a la cura de 

malalts o persones grans  
1,1  1,0  0,3  0,5  1,2  2,3  0, 8 0,7  1,2  0,0  0,8  

Professor particular  0,9  0,8  1,0  2,9  3,2  2,1  0,4  0,4  2,0  1,0  1,3  

Percentatges referits al total de la població de cada àmbit territorial . 
Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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1.3 . EL TEMPS LLIURE I DE LLEURE  

 

 
 

Taula AI.3.1 . Nombre mitj¨ dôactivitats de lleure realitzades dins de la 

llar segons les característiques de la població.  
Barcelona,  2006.  

 

 
Característiques  
Població  

Activitats  

Barcelona   2,2  

Sexe 
Home  2,3  

Dona  2,2  

Edat  

Menys 25 anys  2,5  

25 -34 anys  2,3  

35 -44 anys  2,2  

45 -64 anys  2,2  

65 i més anys  2,1  

Nivell dôestudis 

Sense estudis  1,9  

Estudis primaris  2,1  

Estudis secundaris  2,3  

Estudis Universitaris  2,4  

Situació laboral  

 Ocupat/ da 2,2  

 Aturat/da  2,6  

Inactiu  2,1  

Categoria professional  

Empresaris amb assalariats  2,4  

Empresaris sense assalariats  2,2  

Directors i tècnics  2,4  

Administratius i comercials  2,4  

Obrers qualificats  2,0  

Obrers no qualificats  1,9  

Treballadors serveis  2,1  

Altres treballadors  2,2  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits 
de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.3.2 . Nombre mitj¨ dôactivitats de lleure realitzades fora de la 
llar segons les caracter ístiques de la població.  

Barcelona,  2006.  
 

 
Característiques  
Població  

Activitats  

Barcelona   2,0  

Sexe  
Home  2,0  

Dona  2,1  

Edat  

Menys 25 anys  2,5  

25 -34 anys  2,3  

35 -44 anys  2,2  

45 -64 anys  1,9  

65 i més anys  1,6  

Nivell dôestudis 

Sense estudis  1,3  

Estudis primaris  1,7  

Estudis secundaris  2,1  

Estudis Universitaris  2,4  

Situació laboral  

 Ocupat/da  2,2  

 Aturat/da  2,3  

Inactiu  1,8  

Categoria professional  

Empresaris amb assalariats  1,9  

Empresaris sense assalariats  1,8  

Directors i tècnics  2,3  

Administratius i comercials  2,3  

Obrers qualificats  1,8  

Obrers no qualificats  1,7  

Treballadors serveis  1,9  

Altres treballadors  1,8  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits 
de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taul a AI.3.3 . Opinió de la població sobre la seva disponibilitat de temps 
lliure segons característiques . Barcelona, 2006.  

 

 
Característiques  
Població  

Valoració  
Mitjana  

Barcelona   5,7  

Sexe  
Home  5,7  

Dona  5,8  

Edat  

Menys 25 anys  5,1  

25 -34 anys  4,5  

35 -44  anys  4,5  

45 -64 anys  5,5  

65 i més anys  7,9  

Nivell dôestudis 

Sense estudis  7,5  

Estudis primaris  6,8  

Estudis secundaris  5,3  

Estudis Universitaris  4,8  

Situació laboral  

 Ocupat/da  4,5  

 Aturat/da  6,6  

Inactiu  7,4  

Categoria professional  

Empresari s amb assalariats  5,0  

Empresaris sense assalariats  5,8  

Directors i tècnics  5,1  

Administratius i comercials  5,2  

Obrers qualificats  6,2  

Obrers no qualificats  6,5  

Treballadors serveis  6,0  

Altres treballadors  7,7  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits 
de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.3.4 . Opinió de la població sobre la seva disponibilitat de temps 
lliure segons el seu sexe. Barcelona, 2006.  

 
  Home  Dona  Bar celona  

Poc 25,9  25,5  25,7  

Bastant  37,4  35,0  36,1  

Molt  35,6  38,2  37,0  

Ns/Nc  1,1  1,3  1,2  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) 
Enquesta de condicions de vida i hàbits 
de la població de Catalunya, 2006 . 

 

 

Taula AI.3.5 . Opinió de la població sobre la seva disponibilitat de temps 
lliure segons la seva edat. Ba rcelona, 2006.  

 

  
Menys de 
25 anys  25 -34 anys  35 -44 anys  45 -54 anys  55 -64 anys  

65 anys i 
més  

Barcelona  

Poc 25,1  38,4  39,4  30,9  18,0  6,1  25,7  

Bastant  47,6  40,9  42,6  43,7  41,9  15,3  36,1  

Molt  24,3  19,0  17,7  25,1  39,8  76,6  37,0  

Ns/Nc  3,1  1,7  0,3  0,3  0,3  2, 0 1,2  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 

 

 
Taula AI.3.6 . Opinió de la població sobre la seva disponibilitat de temps 

lliure segons el seu nivell dôestudis acabats. Barcelona, 2006. 
 

 
Sense 
estudis  

Estudis 
primaris  

Estudis 
secundaris  

Estudis 
universitaris  

Barcelona  

Poc 16,1  15,0  27,9  27,9  25,7  

Bastant  12,0  31,4  42,1  42,1  36,1  

Molt  66,9  53,3  27,9  27,9  37,0  

Ns/Nc  5,1  0,4  2,0  2,0  1,2  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de  vida i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 . 

 

 
Taula AI.3.7 . Opinió de la població sobre la seva disponibilitat de temps 

lliure segons la seva situació laboral. Barcelona, 2006.  
 

 
 

Ocupat/da   Aturat/da  Jubilat/da  
Mestressa 

de casa  Barcelona  

Poc 37,7  12,8  5,5  5,5  25,7  

Bastant  44,1  37,8  14,2  14,2  36,1  

Molt  17,2  49,4  78,6  78,6  37,0  

Ns/Nc  1,1  0,0  1,7  1,7  1,2  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la 
població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.3.8 . Opinió de la població  sobre la seva disponibilitat de temps 
lliure segons la seva categoria professional, 2006.  

 
 Alta  Mitjana  Baixa  Barcelona  

Poc 33,1  29,9  21,5  25,7  

Bastant  44,8  43,3  42,3  36,1  

Molt  21,8  25,0  34,9  37,0  

Ns/Nc  0,3  1,8  1,3  1,2  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de 
condicions de vida i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.3.9 . Opinió de la població sobre la seva disponibilitat de temps lliure.  
Districtes de Barcelona, 2006.  

 

  
Ciutat 

Vella  
Eixample  

Sants -  

Montjuïc  

Les 

Corts  

Sarrià -        

Sant 

Gervasi  

Gràcia  
Horta -

Guinardó  

Nou 

Barris  

Sant 

Andreu  

Sant 

Martí  
Barcelona  

Molt  30,9  25,6  28,5  42,0  22,5  20,3  30,0  21,7  28,2  28,8  27,2  

Bastant  39,8  37,0  32,6  22,1  35,2  46,0  31,2  37,8  35,0  33,2  35,2  

Poc 25,4  35,9  38,1  36,0  40,6  32,5  37,5  40,0  36,8  36,6  36,3  

NS/NC  3,9  1,5  0,7  0,0  1,7  1,3  1,3  0,5  0,0  1,4  1,2  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 200 6 . 

 

 
Taula AI.3.10 . Opinió de la població sobre  la seva disponibilitat de temps lliure.  

Província de Barcelona, 1995 - 2006.  

 

 1995  2000  2006  

  Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 
Barcelona  

Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 

provínc ia 

de 
Barcelona  

Total 

província 

de 
Barcelona  

Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 

província 

de 
Barcelona  

Total 

província 

de 
Barcelona  

Molt  34,0  30,3  27,9  31,1  29,9  29,5  27,8  29,1  35,7  29,6  27,2  16,7  20,7  21,8  29,3  22,4  

Bastant  34,4  37, 6 36,8  36,1  35,1  35,8  32,6  34,5  29,6  34,1  35,2  35,1  36,5  35,7  35,8  35,7  

Poc 31,6  31,8  35,0  32,7  34,0  34,6  39,3  35,9  34,3  35,8  36,3  47,5  40,6  41,2  33,4  40,5  

NS/NC  0,1  0,4  0,3  0,2  1,0  0,1  0,2  0,5  0,4  0,5  1,2  0,7  2,1  1,4  1,4  1,4  

Total  (2.107)  (1.595)  (1.56 1)  (5.263)  (2.032)  (1.828)  (1.882)  (5.742)  (508)  (6.250)  (2397)  (2083)  (2533)  (7012)  (657)  (7669)  

Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la poblac ió de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.3 .1 1 . Hora habitual en què la població es lleva  
els d ies feiners. Barcelona 1995 - 2006 . 

 

  1995  2000  2006  

Cinc del matí  2,1  2,2  3,2  

Sis del matí  7,3  6,9  17,2  

Set del matí  30,1  29,0  31,4  

Vuit del matí  32,8  33,5  25,6  

Nou del matí  17,7  18,6  13,2  

Deu del matí  6,0  5,0  4,0  

Altres hores  2,8  3,8  4,1  

NS/NC  0,8  1,0  1,4  

Total  100,0  100,0  100,0  

Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de 
condicions de vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de 
condicions de vi da i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 . 

 

 

Taula AI.3 .12. Hora habitual en qu¯ la poblaci· seôn va a dormir 
 els di es feiners. Barcelona, 1995 - 2006 . 

 

  1995  2000  2006  

Deu de la nit  5,4  6,2  10,2  

Onze de la nit  23,1  22,1  26,9  

Dotze de la nit  43,1  41 ,4  39,9  

Una de la matinada  18,8  18,8  13,6  

Dues de la matinada  4,5  5,2  4,1  

Altres hores  4,1  5,1  3,9  

NS/NC  0,9  1,3  1,5  

Total  100 ,0  100 ,0  100 ,0  

Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions 
de vida i hàbits de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enqu esta de condicions de 
vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.3.13. Hora habitual en qu¯ la poblaci· seôn va a dormir en dies feiners (agrupada). 
Província de Barcelona, 1995 - 2006.  

 
 1995  2000  2006  

  Barcelona  
Prime ra 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 
Barcelona  

Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 

província 

de 
Barcelona  

Total 

província 

de 
Barcelona  

Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 

província 

de 
Barcelona  

Total 

província 

de 
Barcelona  

Deu d e la nit  5,4  7,6  8,6  7,0  6,2  8,5  8,3  7,6  14,4  8,2  6,7  8,7  9,7  8,4  12,8  8,7  

Onze de la nit  23,1  27,5  29,1  26,2  22,1  27,2  26,5  25,2  31,2  25,6  22,7  28,4  30,5  27,2  27,8  27,3  

Dotze de la nit  43,1  43,6  40,8  42,6  41,4  41,7  41,7  41,6  36,9  41,2  43,0  42,8  39,7  41, 7 39,9  41,6  

Una de la 

matinada  
18,8  11,4  13,3  14,9  18,8  12,4  14,3  15,3  9,9  14,9  15,9  10,9  11,1  12,7  11,1  12,5  

Dues de la 

matinada  
4,5  4,0  2,7  3,8  5,2  4,2  3,5  4,3  1,8  4,1  6,5  3,9  2,7  4,3  2,2  4,2  

Altres hores  4,1  5,1  4,8  4,5  5,1  5,1  4,7  4,9  4,9  4,9  3,8  4, 2 4,1  4,0  4,9  4,1  

NS/NC  0,9  0,9  0,9  0,9  1,3  0,9  0,9  1,1  1,0  1,0  1,5  1,2  2,2  1,7  1,3  1,6  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbit s de la població .  
IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AI.3.14. Disponibilitat de vacances* en lô¼ltim any.  
Barcelona , 19 90 - 2000.  

 

  1990  1995  2000  

Ha tingut vacances*  74,7  69,1  69,8  

No nôha tingut 25,3  30,5  29,0  

NS/NC  0,0  0,5  1,2  

Total  100.0  100,0  100,0  

* Dues setmanes seguides o més  
Font: IERMB (1990, 1995, 2000) Enquesta de condicions 
de vida i hàbits de la població . 

 

Taula AI.3.15. Població que ha tingut vacances en diversos per íodes de 

lôany anterior a lôenquesta. Barcelona,1995- 2000.  
 

  1995  2000  

Setmana Santa  29,8  40,2  

Estiu  70,7  72,1  

Nadal  23,6  32,4  

Altres períodes  6,7  11,9  

 Percentatges referits al nombre de persones  
 que ha tingut vacances a  cada període sobre  
 el tota l de població de cada àmbit territorial.  

 Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de 
condicions de vida i hàbits de la població . 
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2.2 LA CONCILIACIÓ DE LES ACTIVITATS  

 
 

Taula AII.2.1 . Dificultat per compaginar la vida laboral amb les tasques 

domèstiq ues i familiars segons edat. Barcelona, 2006.  

 

 
16 -24  25 -34  35 -44  45 -54  55 -64  

65 i més 
anys  

Barcelona  

Moltes dificultats  8,8  11,7  15,8  8,7  8,0  18,8  11,7  

Algunes dificultats  10,0  34,0  32,8  32,7  18,5  6,3  29,7  

Cap dificultat  56,3  42,1  44,8  51,3  63,0  50,0  48,3  

No participo de les tasques domèstiques  25,0  11,0  6,0  6,8  10,5  25,0  9,7  

Ns/Nc  0,0  1,2  0,5  0,4  0,0  0,0  0,6  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalu nya, 2006 . 

 

 
Taula AII.2.2 . Dificultat per compaginar la vida laboral amb les tasques 

domèstiques i familiars segons tipologia de la llar. Barcelona, 2006.  
 

 

Unipersonal  
Dues persones 

o més  Parella  
Parella + 

fills  
Monoparental 

+ fills  
Dos nuclis o 

més  
Barcelona  

Moltes dificultats  6,5  2,5  9,2  13,2  16,8  16,1  11,7  

Algunes dificultats  20,4  26,3  33,5  31,3  20,4  29,0  29,6  

Cap dificultat  73,1  56,3  48,6  43,6  52,2  51,6  48,4  

No participo de les 
tasques domèstiques  

0,0  11,3  7,2  11,9  9,7  3,2  9,7  

Ns/Nc  0,0  3,8  1,6  0,0  0,9  0,0  0,6  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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2 .3  LA DIFERENT PARTICIPACIÓ EN EL TREBALL  

 
Taula AII.3.1 . Valoració de la  disponibilitat de temps lliure de la població 

inactiva en treball segons el seu sexe i la seva edat.  
Barcelona, 2006.  

 

 Homes  Dones  Barcelona  

Menys de 25 anys  8,3  3,3  5,8  

25 -44  8,5  7,1  7,8  

45 -64  9,3  10,0  9,4  

65 i més  9,3  9,5  9,4  

Font: IDESCAT I IERM B (2006) Enquesta de 
condicions de vida i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 . 

 

Taula AII.3.2 . Càrrega total de treball i valoració del temps lliure de la 

població que només fa treball mercantil segons la seva edat.  
 Barcelona, 2006.  

 

 

Temps  
treball   

mercantil  
 

Temps de 
treball 

familiar 
domèstic  

Càrrega  
total 

setmanal  

Valoració  
disponibilitat  
temps lliure  

% Temps 
ocupat en  

treball a la 
setmana  

Menys de 25 anys  39:17  0:00  39:17  5,3  23,4  

25 -44  45:20  0:00  45:20  4,3  27,0  

45 -64  43:53  0:00  43:53  4,7  26,1  

65 i més  37:27  0:00  37:27  6,5  22,3  

Total  43:51  0:00  43:51  4,6  26,1  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 . 
 
 

 

Taula AII.3.3 . Càrrega total de treball i valoració del temps lliure d e la 
població que només fa treball mercantil segons la seva edat i el seu 

sexe. Barcelona, 2006.  
 

 Percentatge  
Temps  

Treball mercantil  

Valoració  
disponibilitat  
temps lliure  

% Temps ocupat  
en treball a la  

setmana  

 Homes  Dones  Homes  Dones  Homes  Dones  Homes  Dones  

Menys de 25 anys  81,1  18,9  39:07  40:00  4,8  7,5  23,3  23,8  

25 -44  84,6  15,4  45:34  44:03  4,3  4,5  27,1  26,2  

45 -64 anys  100,0  0,0  43:53  . 4,7  . 26,1  . 

65 i més anys  100,0  0,0  37:27  . 6,5  . 22,3  . 

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicion s de vida i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 . 
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Taula AII.3.4 . Càrrega total de treball i valoració del temps lliure de la 
població que només fa treball familiar domèstic segons la seva edat.  

 Barcelona, 2006.  
 

 
Temps  
treball  

mercantil  

Temps de treball  
familiar domèstic  

Càrrega  
total 

setmanal  

Valoració  
disponibilitat  
temps lliure  

% Temps ocupat  
en treball  

a la setmana  

Menys de 25 anys  0:00  6:39  6:39  5,2  4,0  

25 -44  0:00  22:51  22:51  4,9  13,6  

45 -64  0:00  24:31  24:31  6,6  14,6  

65 i més  0:00  18:23  18:23  7,8  11,0  

Total  0:00  19:28  19:28  6,9  11,6  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 . 

  

Taula AII.3.5 . Càrrega total de treball i valoració del temps lliure de la 
població que només fa treball familiar domèstic segons la seva edat i el 

seu sexe.  Barcelona, 2006.  
 

 Percentatge  
Temps  

treball familiar 
domèstic  

Valoració  
disponibilitat  
temps lliure  

% Temps ocupat  
en treball a la  

setmana  

 Homes  Dones  Homes  Dones  Homes  Dones  Homes  Don es 

Menys de 25 anys  49,2  50,8  4:07  9:06  5,5  4,9  2,5  5,4  

25 -44  32,1  67,9  11:15  28:20  6,0  4,4  6,7  16,9  

45 -64 anys  27,9  72,1  12:38  29:07  7,8  6,2  7,5  17,3  

65 i més anys  38,2  61,8  11:44  22:30  7,9  7,7  7,0  13,4  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condic ions de vida i hàbits de la població de 
Catalunya, 2006 . 
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3. LôĐS DE LA CIUTAT 

 

Taula AIII.1.1 . Destinació dels desplaçaments al treball de la població 

ocupad a. Districtes de Barcelona, 2006  
 

  
Ciutat  

Vella  
Eixample  

Sants ï  

Montjuïc  

Les  

Corts  

Sarrià 

-        

Sant 

Gervasi  

Gràcia  
Horta -

Guinardó  

Nou 

Barris  

Sant 

Andreu  

Sant 

Martí  
Barcelona  

Mateix barri de 

residència  
21,3  14,6  12,1  20,2  28,2  23,8  8,7  10,6  13,6  15,5  15,8  

Altres barris de 

Barcelona  
43,5  59,7  62,7  45,1  45,0  53,2  68,8  52,2  53,2  54,2  55,4  

Primera corona  11,3  11,9  8,7  20,0  9,8  4,3  10,5  10,8  21,5  15,2  12,2  

Segona corona  3,1  5,1  6,1  5,6  10,7  7,0  6,0  7,8  2,8  6,4  6,0  

Resta de la província  0,0  1,0  0,0  1,9  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  0,3  

Resta de Catalunya  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  1,0  1,0  0,0  0,0  0,0  0,2  

Fora de Catalunya  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  

És irregular  20,8  7,7  9,5  7,2  6,4  10,6  5,0  18,6  8,9  3,9  9,3  

NS/NC  0,0  0,0  0,9  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  0,0  4,8  0,8  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Submostra formada per la població ocupada que treballa fora del seu domicili.  
Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 

 

 
Taula AIII.1.2 . Persones no residents a la llar amb qui la població es 

relaciona més sovint. Barcelona, 1985 - 2000.  
 

  1985  1990  1995  2000  

     

No es relaciona amb ningú  0,9  1,2  1,0  1,0  

Familiars  63,0  53,3  48,8  46,5  

Amics  14,0  26,9  34,9  35,0  

Veïns  6,8  8,4  5,4  6,3  

Companys de feina o dôestudis 8,9  5,9  3,5  4,5  

Altres pers ones  6,5  4,3  6,4  6,3  

NS/NC  0,0  0,0  0,0  0,5  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  

 Font: IERMB (1985, 1990, 1995, 2000) Enquesta de condicions de 
vida i hàbits de la població .  
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Taula AIII.1.3 . Procedència dels residents a la resta de la Província de 
Barcelo na que es desplacen a Barcelona segons activitats.  

Província de Barcelona, 2006.   
 

 Treball  

Compres 

aliments 

frescos  

Compres  

Aliments 

envasats  

Compres  

vestit i  

calçat  

Mirar 

botigues  
Cinema  

Bars, pubs, 

discoteques  
Restaurants  Teatres  

Museus i 

exposicions  

Primera Corona  70,1  60,2  62,1  60,8  62,2  72,2  74,1  79,1  47,2  54,3  

Segona Corona  28,6  37,4  34,7  34,4  32,5  25,1  23,5  17,7  42,6  37,1  

Resta Província Barcelona  1,3  2,4  3,2  4,8  5,3  2,7  2,4  3,2  10,2  8,7  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

Font: IDESCAT I IERMB (2006) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població de Catalunya, 2006 . 
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Taula AIII.1.4 . Lloc on resideixen les persones amb qui la població  es relacion a més sovint.  

Província de Barcelona, 1995 - 2000.  
 

 19 95  2000  

  Barcelona  
Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 
Barcelona  

Primera 

corona  

Segona 

corona  

Total 

RMB 

Resta 

província 

de 

Barcelona  

Total 

província 

de 

Barcelona  

No es relaciona amb ningú  1,0  1,8  0,7  1,1  1,0  1,5  1,3  1,3  1,2  1,2  

Mateixa escala  4,4  4,6  3,0  4,1  4,0  4,8  2,8  3,9  2,6  3,8  

Mateix barri  31,3  37,5  23,7  30,9  32,7  29,0  26,8  29,6  24,1  29,1  

Altres barris del municipi  44,2  18,3  34,4  33,4  37,9  24,4  32,2  31,7  33,9  31,9  

Barcelona*  -  6,6  5,2  3,6  -  10,5  5,3  5,1  1,4  4,8  

Primera corona  2,0  5,0  1,9  2,9  3,2  8,2  2,6  4,6  0,2  4,2  

Segona corona  3,0  2,1  12,6  5,5  3,1  3,3  9,2  5,2  1,4  4,8  

Resta de la província  0,5  0,1  0,7  0,4  0,5  0,1  0,3  0,3  13,0  1,3  

Resta de Catalunya  0,9  0,6  0,8  0,8  1,1  0,6  0,6  0,8  0,6  0,8  

Fora de Catalunya  0,5  0,6  0,3  0,5  0,8  0,3  0,2  0, 5 0,4  0,5  

Indistintament  12,1  22,7  16,7  16,7  14,4  17,2  18,5  16,6  20,5  16,9  

NS/NC  0,0  0,2  0,0  0,1  1,1  0,2  0,1  0,5  0,8  0,5  

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  

 * No inclosos els residents a la ciutat de Barcelona, la respost a dels quals es distribueix entre les altres categories  
 Font: IERMB (1995, 2000) Enquesta de condicions de vida i hàbits de la població .  
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ANNEX METODOLÒGIC  
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 Introducció  

 

LôEnquesta de condicions de vida i hàbits  de la població de Catalunya, 2006  constitueix la 

darrera edici· dôun projecte dôan¨lisi de la realitat social que es realitza quinquennalment 

des de 1985. Es tracta dôuna enquesta concebuda com a instrument de recollida 

dôinformaci· peri¸dica sobre diversos àmbits de la vida quotidiana de la població. En 

aquest sentit, la seva finalitat ®s aportar dades i elements dôan¨lisi sobre les din¨miques 

socials i territorials i, gràcies a la sèrie de dades disponible avui dia, també sobre les 

transformacions que te nen lloc en aquests àmbits.  En els seus vint anys dôhist¸ria, 

lôEnquesta de condicions de vida i hàbits de la població  (ECVHP) sôha consolidat com una 

de les principals fonts de dades de la regió de Barcelona, i ara amb la cinquena edició, es 

disposa per p rimera vegada dôinformaci· precisa sobre el conjunt de la societat catalana. 

De manera sint¯tica, els objectius de lôECVHP es poden resumir en tres enunciats: 

1.  Conèixer i analitzar les condicions de vida i els hàbits de la població, les tendències 

evolutive s de les formes de vida i dels fenòmens socials, i la identificació dels factors 

que intervenen en els canvis socials.  

2.  Conèixer i analitzar les diferències en les condicions de vida i els hàbits en el territori, 

i identificació dels trets territorials dist intius.  

3.  Conèixer i analitzar els grups socials i les seves característiques, identificació dels 

factors que condicionen la formaci· dôaquests grups, i an¨lisi dels tipus de 

desigualtats existents entre ells i de les tendències de convergència o divergènci a que 

sôobserven en les seves formes de vida. 

Uns dels aspectes m®s rellevants de lôevoluci· de lôenquesta ha estat el manteniment 

dels objectius i dels criteris de recerca, la qual cosa ha afavorit la comparabilitat dels 

resultats. Tot i així, en el decur s de les cinc edicions sôhi han incorporat alguns canvis 

t¯cnics i metodol¸gics, els quals sôhan acompanyat dôun gran esfor­ per tal de conservar 

la sèrie de dades.  

Tanmateix, el canvi m®s important de lôenquesta ha estat lôampliaci· progressiva del seu 

àmbit territorial dôestudi. El territori de la primera edició de 1985 fou la ciutat de 

Barcelona i els 26 municipis que integraven lôantiga Corporaci· Metropolitana de 

Barcelona. Lôany 1990 es va passar a analitzar el conjunt de comarques que conformen 

la Re gió I (comarques del Baix Llobregat, Barcelonès, Maresme, Vallès Occidental i Vallès 
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Oriental). Lôedici· de 1995 el territori sôampli¨ de nou amb la incorporaci· de les 

comarques de lôAlt Pened¯s i el Garraf, tot abastant la regi· metropolitana de Barcelona. 

A lôany 2000 lôenquesta ja cobreix tota la prov²ncia de Barcelona. Finalment, amb la 

present edici·, lôECVHP passa a abastar per primera vegada tot el conjunt del territori 

catal¨, en la que es pot considerar lôampliaci· territorial m®s ambiciosa del projecte.  

Totes aquestes modificacions territorials mantenen una estreta relaci· amb lô¨mbit 

territorial competencial de les institucions que al llarg dôaquests anys han ofert el seu 

suport a lôECVHP. El projecte va ser impulsat i finan­at primerament per lôantiga 

Corporació Metropolitana de Barcelona (edició del 1985) i, posteriorment, (edicions 1990, 

1995 i 2000) per la Mancomunitat de Municipis de lôêrea Metropolitana de Barcelona 

(MMAMB) i per la Diputaci· de Barcelona (DIBA). Lô¼ltima ampliaci· territorial obeeix a la 

incorporaci· en la present edici· 2006 de la Generalitat, a trav®s de lôInstitut 

dôEstad²stica de Catalunya (Idescat).  

Les successives ampliacions territorials sôhan produµt sempre per agregaci· de territoris a 

la mostra, la qual cosa ha s uposat un increment considerable de les persones 

entrevistades entre les diferents edicions. Així, de les 4.912 entrevistes que es van 

realitzar a la primera edici· de lôany 1985, es passa a una mostra de 10.398 individus 

per a lôactual edici· del projecte. 

Lôevoluci· hist¸rica de lôenquesta tamb® es reflecteix en les diferents denominacions que 

el projecte ha anat adoptant al llarg de la seva exist¯ncia. Lôany 1985 es dissenya sota el 

nom dôEnquesta Metropolitana sobre condicions de vida i hàbits de la pob lació , que 

posteriorment és substituït per Enquesta de la regió metropolitana de Barcelona  (1990 i 

1995) i Enquesta de la Regió de Barcelona  (2000), tot en funció del territori estudiat.  

LôInstitut dôEstudis Regionals i Metropolitans de Barcelona (IERMB) ha estat la institució 

que, des de la primera edició, ha desenvolupat les tasques relacionades amb la direcció 

metodol¸gica, aix² com el treball de camp, el tractament de dades i lôan¨lisi de lôECVHP, 

la qual cosa ha contribuït al manteniment dels criteris  que garanteixen, en gran part, la 

comparabilitat entre les diferents edicions.  

 

Pel que fa al contingut tem¨tic de lôenquesta, aquest abasta gaireb® tots els elements 

que constitueixen les formes de vida de la població: estructura social de la població, 

formes de convivència, nivells educatius, situació en el mercat de treball i condicions 

laborals i professionals, adscripció i transmissió lingüística, hàbits culturals i activitats de 

lleure, ús i percepció del territori, nivell de renda i de recursos, co ndicions de lôhabitatge i 
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de lôequipament dom¯stic, ¼s i percepci· del territori i mobilitat, h¨bits de consum, 

relacions socials i nivell dôassociacionisme.  

Les dades resultants són majoritàriament de tipus objectiu i tenen un marcat caràcter 

estructural . Dôaltra banda, es tracta dôuna informaci· que t® un valor essencial, ja que 

complementa les fonts dôinformaci· existents per a aquest territori i, en molts casos, 

constitueix lô¼nica informaci· disponible.  

 

La present edició de  lôECVHPC 2006 ®s una oper aci· estad²stica que sôinclou en el 

Programa anyal dôactuacions estad²stiques 2005, a la vegada que sôinsereix en el proper 

Pla Estadístic de Catalunya 2005 -2008.  

 

Característiques metodològiques  

1.  Metodologia  

 

Les característiques tècniques i metodològiques  de lôEnquesta de condicions de vida i 

hàbits de la població de Catalunya, 2006  mantenen els mateixos objectius i els criteris de 

recerca de les edicions anteriors. Les modificacions incorporades en aquesta cinquena 

edició no alteren la comparabilitat de l es dades i dónen continuitat a la sèrie temporal 

iniciada lôany 1985. Els canvis metodol¸gics m®s rellevants fan refer¯ncia a lôampliaci· de 

lô¨mbit territorial a tota la poblaci· de Catalunya, a la construcci· de la mostra i a la 

inclusió de nous elements  en el contingut temàtic. Les característiques tècniques de les 

diferents edicions es recullen a la Fitxa Tècnica que es pot trobar més endavant. Els trets 

metodol¸gics de lôECVHP 2006 s·n, de manera resumida, els que es presenten a 

continuació.  

 

Unitats dôan¨lisi 

Lôunivers estad²stic ®s la poblaci· de 16 i m®s anys resident a Catalunya, que correspon a 

6.049.414 persones. La unitat de recollida de la informaci· ®s lôindividu, tot i que la 

informació que recull el qüestionari permet conèixer també algunes característiques 

elementals de caràcter socioeconòmic de cadascun dels membres que resideixen a la llar 

i també algunes característiques de les llars.  
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Àmbit territorial  

El disseny mostral aporta representativitat estad²stica per a un nivell dôerror acceptable 

per a diferents nivells territorials que poden ser tractats com a submostres independents. 

Aquest territoris són:  

-  Catalunya  

-  Àmbits territorials del Pla Estadístic  

-  Comarques de la província de Barcelona  

-  Corones metropolitanes  

-  Barcelona ciutat  

-  District es de Barcelona  

 

Efectius de la mostra i marge dôerror 

Sôhan realitzat un total de 10.398 entrevistes a tot el territori de Catalunya. Amb aquesta 

grand¨ria de mostra, si es considera un nivell de confian­a del 95,5%, lôerror mostral ®s 

de ±0,7% per a dade s globals.  

 

êmbits tem¨tics de lôenquesta 

Lôenquesta recull una gran varietat dô¨mbits tem¨tics en relaci· als h¨bits i les condicions 

de vida de la poblaci· de Catalunya. Els grans temes de lôenquesta s·n: 

 

A.  Estructura de la llar  

B.  Procedència geogràfica  

C. Llengua  

D.  Nivell dôestudis 

E. Situació laboral  

F. Salut  

G.  Ingressos, propietats i inversions  

H.  Consum  

I.  Habitatge  

J. Percepci· del barri i de lôentorn 

K.  Ús i imatge del territori  

L.  Cultura i lleure  

M.  Relacions socials, associacionisme i ideologia  

N.  Fitxa dôobservaci· 
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La revisió del  q¿estionari, amb la intenci· dôincorporar nous aspectes socials no presents 

en edicions anteriors, ha portat a la introducció de preguntes relatives a la immigració, 

lô¼s de noves tecnologies i a lôestat de salut dels entrevistats.  

 

La recollida de dades  sôha realitzat mitjan­ant un q¿estionari en format paper i edici· en 

castell¨ o catal¨, que els enquestadors han administrat a trav®s dôentrevistes presencials 

a la població seleccionada com a mostra. La majoria de les preguntes que conformen el 

qüestiona ri s·n de tipus precodificat, tanmateix sôhi inclou alguna pregunta oberta. La 

durada de lôentrevista ha resultat dôuna mitjana de 50 minuts. 

 

 

Treball de camp  

El treball de camp ha estat realitzat per lôequip de treball de camp de lôInstitut dôEstudis 

Regionals i Metropolitans de Barcelona entre els mesos de setembre de 2005 a octubre 

de 2006.  

 

En tots els casos, el disseny de lôorganitzaci· i la formaci· dôenquestadors, aix² com el 

grau de control assolit (supervisió del 100% dels qüestionaris, control a domicili del 25% 

de les entrevistes realitzades, codificació prèvia sobre paper i depuració de la base de 

dades), han perm¯s minimitzar els errors en els processos de recollida dôinformaci·, 

codificació i gravació. Tot plegat ha garantit, per tant, una gra n fiabilitat de les dades 

obtingudes.  

 

Processament de les dades  

El tractament de la informació obtinguda es realitza mitjançant el software Statistical 

Product and Service Solutions (SPSS) .  

 

2.  La construcció de la mostra  

En el disseny de la mostra sôestableix com a objectiu lôextracci· dôuna mostra aleat¸ria 

estratificada representativa de la poblaci· de Catalunya de 16 i m®s anys. Lôelecci· del 

procediment de mostreig estratificat es justifica bàsicament per criteris de precisió en 

front altres mètodes i pe r lôheterogeneµtat social que caracteritza la poblaci· objecte 

dôestudi. En aquest sentit, els continguts de lôestudi de lôenquesta recullen una gran 

diversitat de tem¨tiques socials dôinter¯s. Lôobjectiu consisteix precisament a poder 

expressar millor la varietat de la realitat social de Catalunya sobre les condicions de vida 
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i hàbits de la població. Aquests continguts i objectius obliguen, en la construcció de la 

mostra estratificada, a prendre en consideració com a variables -criteri dôestratificaci· 

aque lles que millor donin compte de dita multiplicitat social de la població.  

Aquesta informació poblacional primària i diversa prové del Cens de Població a través 

dels seus indicadors. Una vegada escollides les variables més pertinents del Cens que 

expressen la màxima diversitat social es procedeix a la reducció i estructuració de les 

mateixes a fi i efecte dôidentificar i escollir les variables-criteri amb les quals construir els 

estrats de la mostra. Aix² es garanteix la pres¯ncia a la mostra dôestrats que expressen 

les diferències poblacionals i amb uns continguts que guarden gran correlació amb els de 

lôECVHP. 

Al llarg de les cinc edicions de lôECVHP, sôha mantingut b¨sicament la metodologia de 

construcció emprada 38 , de manera que les variacions més importan ts sôhan produµt 

sobretot com a conseq¿¯ncia dôadaptar la mostra als canvis de domini territorial, tot 

ampliant en cada moment el marc territorial fins a considerar tota Catalunya.  

La mostra estratificada es construeix així seguint tres etapes principalmen t:  

1)  La construcci· dels estrats. A partir de les dades poblacionals, aquests sôobtenen 

mitjan­ant lôaplicaci· de dues t¯cniques dôan¨lisi multivariable: an¨lisi factorial de 

components principals i anàlisi de classificació automàtica.  

2)  Lôafixaci· de la mostra i la determinació de les quotes mostrals.  

3)  La ponderació a posteriori de la mostra.  

La present edició és la que més novetats incorpora en el procediment de disseny mostral, 

sobretot per les implicacions derivades de lôampliaci· territorial al conjunt de Catalunya. 

Les modificacions que més destaquen són:  

1)  Lô¨mbit territorial sôest®n al conjunt de Catalunya i, per primera vegada, forma 

part de la mostra la població de 16 i més anys.  

                                                 
38  Una exposici· m®s detallada del disseny i del proc®s de construcci· de la mostra, per a lôedici· de la 2006 es 
pot consultar a L·pez i Lozares (2007) i als documents metodol¸gics de lôIERMB (http://www.iermb.uab.es/ ). 
Una versi· reduµda de la construcci· de la mostra de lôòEnquesta Metropolitanaò de 1990 va ser publicada a 
Lozares y López (1991a i 1991b). Posteriorment, prenent com a base aquesta mateixa mostra, es va considerar 
el tractament de subpoblacions amb la finalitat de construir zones socials (Lozares y Domínguez, 1996). El 
proc®s de construcci· de lôedici· de 1995 sôha presentat en forma dôarticle de revista (L·pez, Dom²nguez y 
Lozares, 2000). F inalment, en relaci· a lôedici· de lôany 2000, es pot consultar lôapartat metodol¸gic dels textos 
publicats en aquesta edici· de lôenquesta (Giner et al., 2002) aix² com lôan¨lisi de zones socials i la cartografia 
social que sôobt® com a producte de la pr¸pia construcció de la mostra (Lozares, López i Flores, 2003).  

http://www.iermb.uab.es/
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2)  En el proc®s de construcci· i dôan¨lisi dels estrats sôhan utilitzat les dades del 

Cens de la Població 2001, tot augmentant considerablement el conjunt de 

variables poblacionals utilitzades.  

3)  Donada la gran extensi· del territori objecte dôestudi, sôha optat per concentrar la 

mostra territorialment, i així optimitzar recursos, m itjançant un procés que 

garanteix lôaleatorietat i la representaci· de la mostra. 

4)  La grand¨ria de la mostra sôamplia per facilitar an¨lisis espec²fiques de 

determinats àmbits territorials i/o col·lectius socials.  

5)  Per primera vegada sôaplica un factor dôelevació per a expressar les dades 

mostrals en termes de valors absoluts poblacionals.  

A continuaci·, sôaborda amb m®s detall el proc®s seguit de construcci· de la mostra 

estratificada.  

2.1. Construcció dels estrats  

En aquesta fase es tracta de classificar en  diferents estrats -  a partir de dades 

disponibles al Cens del 2001 - , a la totalitat de la població catalana. Però no es 

consideren, com a unitats, els individus censats, sinó la seva agrupació en seccions 

censals de residència (un total 5222), atenent a característiques socials, econòmiques, 

culturals, demogràfiques i territorials. Les seccions censals constitueixen una unitat de 

divisi· territorial suficientment petita per garantir lôhomogeneµtat de les caracter²stiques 

socials de la població que hi viu.  Característiques que es recullen en un conjunt de 82 

variables triades 39 , i que representen la màxima varietat i heterogeneïtat de la població.  

Aquesta classificaci· es porta a terme mitjan­ant dues t¯cniques dôan¨lisi multivariable 

independents i compleme nt¨ries: lôan¨lisi factorial de components principals (ACP), que 

sintetitza la informaci· dôun conjunt de variables en els principals factors que diferencien 

la poblaci·, i lôan¨lisi de classificaci· autom¨tica (cluster analysis, ACL ), a través de la 

qual sôobtenen grups homogenis de poblaci· o tipus socials que constitueixen els estrats 

de la mostra.  

                                                 
39  Les variables considerades del Cens de Població expressen en general la proporció de persones que 

posseeixen una determinada característica sobre el total de la població de la secció censal, i  són el resultat 
dôuna selecci· de les 234 inicialment considerades. 




